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Nota-. Este libro, PLATON o cémo se filosofa desde la caverna, forma parte de un proyecto fi-
losofico-didactico que presentaré brevemente como si fuera un juego de mufiecas rusas. Su nombre
genérico es LA VUELTA AL MUNDO EN OCHENTA MUNDOS y sera, si llego a completarlo, una tetra-
logia cuyo primer libro, ya publicado en esta misma editorial, es VENTURA Y DESVENTURA DEL
ANIMAL HUMANO. Una antropologia filosdfica.

HERRAMIENTAS PARA CONSTRUIR MUNDOS. Platon vs. Nietzsche: una historia (minima) de la
filosofia es el titulo del segundo libro, que consta a su vez de tres volimenes. Por un lado, dos mo-
nografias sobre el pensamiento de otros tantos filésofos: PLATON o cémo se filosofa desde la ca-
verna, el presente volumen, y NIETZSCHE o como se filosofa a martillazos. Y, por otro lado, LA
LINTERNA DE SiSIFO O EL HOMBRE LOCO EN LA CAVERNA. Una alegoria de inspiracion platénico-
nietzscheana: se trata en este caso de una obra de ficciéon cuyo objetivo es establecer una especie
de puente literario que facilite el transito entre las dos monografias filosoficas antes referidas.

A pesar de la interrelacion que intento establecer entre las distintas obras que integran mi pro-
yecto, todas ellas pueden ser leidas de forma totalmente independiente. Aspiro ademas, aunque re-
sulte algo pretencioso, a que la lectura de los diferentes libros pueda realizarse atendiendo a dos
posibles intereses: por una parte, como simples obras de lectura filosofica, respondiendo por otra a
intereses diddcticos.

En el caso del segundo libro —del que forma parte el presente volumen dedicado a Platén—, para
delimitar los dos intereses sefialados sin distorsionar el primero de ellos, el material complementa-
rio que posibilita utilizar el libro con objetivos didacticos en H? de la Filosofia de 22 Bachillerato lo
presento de forma separada (adjunto al libro) en el C.D. LA CAVERNA Y EL MARTILLO. Herramientas
diddcticas, cuyos contenidos se detallan en el Anexo 2 final.
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Miguel Buendia Mufioz

«La lechuza de Minerva solo alza el vuelo al anochecer»... Bajo su ropaje me-
1. La lechuza de Minerva taférico, esta famosa sentencia del filésofo aleman Hegel niega un papel relevan-

te a la Filosofia en la humana labor de construir un mundo, otorgandole al filésofo
. Tesis iniclal: inutilidad de la 1a humilde funcién de periodista o, a lo sumo, la de notario. La Tierra gira, se su-
Filosofia en La huwana Labor oe ceden los acontecimientos que materializan cémo los humanos edifican sobre ella
Conetrulr mundos sus mundos, y mas tarde, con mayor o menor celeridad, llega el fil6sofo para reali-
zar el reportaje o levantar acta notarial de lo sucedido. La Filosofia no interviene
en los hechos: solo realiza a posteriori, al anochecer, su radiografia racional.

Esta concepcion de la Filosofia fue confirmada poco después por Karl Marx con
otra sentencia igualmente célebre: «Los filésofos no han hecho méas que interpre-
tar de diversos modos el mundo, pero de lo que se trata es de transformarlo»”. Tal
confirmacién es matizada, no obstante, en la segunda parte de la cita. Aunque
hasta ahora la Filosofia se ha limitado a interpretar el mundo —viene a decirnos
Marx—, frente a esa forma miserable por insuficiente de hacer Filosofia, es posible
otro tipo de Filosofia que ayude a transformar el mundo y a sacar al hombre de la
miseria. Por supuesto, esta forma alternativa de filosofar la identifica Marx con la
suya propia; algo que es irrebatible si hacemos balance (sin entrar en valoracio-
nes...) de lo que histéricamente ha significado el marxismo como doctrina trans-
formadora del mundo.

Lo que si es cuestionable es la primera parte de las tesis de Marx o, lo que es
lo mismo, la sentencia hegeliana. ¢Es cierto que la Filosofia ha permanecido
siempre —o, al menos, hasta que el marxismo hizo de ella un pensamiento trans-
formador— al margen de los hechos, alzando el vuelo solamente en el crepusculo y
adormeciéndose al amanecer, cuando el acaecer humano vuelve a despertarse?

b. Cuestionamiento de La tesis Para responder esta pregunta tal vez deberiamos recordar el mas lejano ama-
precedente necer del hombre, su abandono del medio natural para comenzar a construirse su
propio mundo humano. ¢Qué le empujé a ponerse a la intemperie en vez de per-
manecer arropado por el instinto? ¢Qué instrumento, mas flexible pero también
mas inseguro, vino a reemplazar a aquél? No voy a extenderme recapitulando las
argumentaciones de mi libro precedente, Ventura y desventura del animal huma-
no”, y me limitaré a recordar que tal instrumento no fue otro que el pensamiento.
Este instrumento al que genéricamente denominamos pensar lo podemos con-
siderar, por supuesto, desde muy diversas perspectivas. En el citado Libro prime-
ro, por ejemplo, su desdoblamiento en dos formas de saber, la sabiduria técnica y
la politica, constituy6 una de las claves de mis argumentaciones. Desde otro punto
de vista podriamos diferenciar distintos niveles del pensamiento atendiendo a su
grado de elaboracién: desde el sencillo uso que de él hacemos en nuestra vida co-
tidiana hasta sus expresiones mas complejas, como el método hipotético-
deductivo de la ciencia moderna o los muchos sistemas filosoficos que se han ela-
borado histéricamente.

1 G. W. F. Hegel (1821): Principios de la filosofia del derecho, «Prélogo». Cita tomada de Henri Pefia-Ruiz: Leyendas filos-
ficas, p.349. La lechuza de Minerva como encarnacién metaférica de la Filosofia combina dos motivos: por una parte, la consi-
deracion tradicional de la lechuza como ave especialmente sabia, y por otra su asociacion con la diosa romana de la sabiduria,
Minerva, equivalente de la griega Atenea. A continuacién reproduzco el contexto del que esta extraida la breve sentencia hege-
liana, cuya lectura ayudara a comprender su significado. «Para afiadir ain unas palabras sobre la pretension de ensefiar como
debe ser el mundo, la filosofia llega de todos modos demasiado tarde. En tanto que pensamiento del mundo, no aparece hasta
el momento en el que la realidad ha elaborado su proceso de formacion y se ha realizado. Lo que el concepto nos ensefia, la
historia lo muestra con la misma necesidad: hay que esperar a que la realidad alcance su madurez para que el ideal aparezca
frente a lo real, perciba el mundo en su sustancia y lo reconstruya bajo la forma de un imperio intelectual. Cuando la filosofia
pinta su gris sobre gris, una forma de la vida ha envejecido y no se deja rejuvenecer con gris sobre gris, sino tan solo conocer.
La lechuza de Minerva solo alza el vuelo al anochecer».*

* Con el objetivo de reducir la extension de las notas suprimiré todas sus referencias editoriales: estas pueden ser consulta-
das en el Anexo 1 del final del libro. Ademas, para reducir el nimero de notas, las referencias a los dialogos platénicos, salvo
gue las acompafie con alguna aclaracion, las incluiré junto a los textos o pasajes citados. Aclararé ademas que los enunciados
gue aparecen en los margenes —precedidos por letras (a, b, c...)— integran, por acumulacién, un breve esquema de cada capi-
tulo que he recogido en el archivo B1 del C.D. de materiales didacticos.

% Karl Marx (1845): «Tesis sobre Feuerbach», &11, en Trabajo asalariado y capital, p.36.

® Me refiero, en concreto, a los dos primeros capitulos del Libro primero: especialmente al Capitulo 1.1, El amanecer del
hombre.
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Introduccidn-. La filosofia como herramienta

Que detras de cualquier suceso humano se halle el ejercicio de eso que lla-
mamos pensamiento parece, pues, incuestionable. Y sin embargo en el caso de la
Filosofia —como hemos visto— si se cuestiona su fertilidad... En el quehacer diario
de los individuos presuponemos su pensamiento; consideramos el pensamiento
cientifico como preambulo de cualquier innovacién técnica; pero a la Filosofia se le
niega toda presencia activa en los acontecimientos, limitando su funcién a pensar-
los con posterioridad.

El pensamiento filoséfico seria, en este sentido, el Unico que no constituye una
herramienta para construir nuestro mundo y seria, por lo tanto, un pensamiento
absurdo, estéril: ¢para qué pensar esta noche lo que ocurrié ayer si de nada va a
servir para mejorar la edificacion del mundo de mafana? La Filosofia deviene asi,
no una parte del negocio humano, sino una actividad ociosa: la ocupacién noctur-
na del pensamiento despreocupado de realizar labores realmente Utiles.

Para refutar esta concepcién ociosa de la Filosofia seria oportuno comenzar
formulandonos esta cuestion: ¢de qué tipo de pensamiento, de saber humano,
tenemos mas y mejores evidencias de su contribucion a la tarea de construir mun-
dos? Si retomamos la distincion entre saber técnico y politico, es evidente que las
huellas dejadas por la técnica son facilmente detectables, mientras que el rastro
de la politica es mas difuso. ¢ Significa esto que la politica ha jugado, con menor o
mayor acierto, un papel irrelevante comparado con el de aquella? No, sino que
mas bien responde al hecho de que hay saberes que se materializan resistiéndose
a desaparecer con el paso del tiempo —tal seria el caso del que dio lugar a un ar-
ma o una vasija, hallazgos frecuentes entre los restos arqueoldgicos de cualquier
civilizacion—, mientras que otros, como los derivados del saber politico, no suelen
materializarse en objetos que el arquedlogo pueda rescatar facilmente.

Incluso entre las huellas prehistoricas de las diversas técnicas podemos encon-
trar una disparidad semejante. De las técnicas bélicas, por ejemplo, la arqueologia
ofrece innumerables muestras: las armas no desaparecen tan deprisa como los
cuerpos a los que segaron la vida. Sin embargo, de esa técnica humana por anto-
nomasia que es el lenguaje, los hallazgos —al menos mientras no se inventé la
escritura— son mucho méas escasos: solo el andlisis de los restos fésiles de las
especies que nos precedieron evidencian que la comunicacion fue una de las cla-
ves de nuestro éxito evolutivo®.

Existen ademas otras dimensiones de la vida humana que, aunque en principio
pudiéramos pensar que no deberian haberse materializado con facilidad, de hecho
han sido muy fecundas a la hora de dejar su rastro. Un caso extremo seria el de
las creencias religiosas, cuyo caracter espiritual parece refiido con la posibilidad
de dejar huellas duraderas fuera de la mente de los creyentes. Los hechos, no
obstante, muestran que no ha sido asi: de la religiosidad humana hay abundante y
variada constancia material. Basta visitar algunos museos, por ejemplo, para com-
probar su constante presencia en el arte, llegando incluso a monopolizar los moti-
vos de inspiracion de los artistas de dilatados periodos historicos.

Rastreando un poco mas en las huellas dejadas por la religiosidad humana,
habria que precisar, por otra parte, que su legado mas importante tal vez no sea el
mas evidente. Considerando el caso del Cristianismo, su presencia material —por
ejemplo en la arquitectura de pueblos y ciudades, salpicados de iglesias— no deja
de ser anecddtica si pensamos hasta qué punto ha calado en la existencia cotidia-
na de las gentes. Nuestras leyes y nuestra moral tienen en gran medida, para bien
y para mal, raices cristianas; como la tienen, si atendemos a nuestro calendario,
nuestros dias laborales o de descanso.

Que la religiosidad ha constituido una de las principales herramientas utilizadas
por el hombre para construir sus mundos es, pues, indudable®; al igual que, a
través de otras técnicas, lo ha sido la ciencia. El pensamiento, desde la irracionali-
dad (religién) o desde la racionalidad (ciencia), muestra siempre cual es su objeti-
vo: servirnos de instrumento para instaurar un orden alla donde el caos niega el
sentido de las cosas.

c. Disparidad de la huella
histérica dejada por Los distintos
usos del pensamiento

* En el texto gue sirve de base a la Actividad 1.1.B del Libro primero se pueden encontrar argumentos para ampliar las re-
flexiones precedentes sobre la relativa importancia en la evolucion humana de nuestras diferentes técnicas o saberes.

®> Mi consideracion de la religion como herramienta, como otra técnica mas —por supuesto con ciertas caracteristicas que la
singularizan en el amplio abanico de la técnica humana- la argumenté en el Libro primero, Capitulo 1.2, &2.
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Miguel Buendia Mufioz

d. La Filosofla como hervamientn

e. Ejemplos histéricos del uso
de Lo Filosofia en la construceibn
de nuestros mundos

Entre la irracionalidad de la religion y la racionalidad cientifica, el pensamiento
humano transita también por otros caminos®. Uno de ellos es aquel al que nos
venimos refiriendo con el nombre genérico de Filosofia: un pensamiento que, no
siendo capaz de satisfacer las exigencias que impone el método cientifico, si lo es
de razonar (no siempre, desde luego, convincentemente) sus afirmaciones.

¢Podemos negar a la Filosofia —de acuerdo con la sentencia de Hegel- la ca-
pacidad de ayudar a construir y a transformar nuestros mundos? Como acabamos
de ver, las huellas dejadas por las diversas formas de pensamiento son muy dis-
pares: hay formas cuyas realizaciones materiales hallamos omnipresentes, mien-
tras que otras dejan rastros mas etéreos, enmascarados incluso por otras
expresiones del pensamiento que son sus herederas. Y es precisamente este tipo
de rastro, en mi opinion, el que mas frecuentemente ha dejado la Filosofia en la
historia humana.

Es dificil, en efecto, detectar la presencia directa de la herramienta filoséfica en
la construccion de los sucesivos mundos que hemos generado. Sin embargo, bas-
ta rascar un poco en otras formas de pensamiento para encontrar que bajo ellas
subyace un sedimento filos6fico que originariamente alimentd las ideas que se
presentan ante nuestros 0jos. Esta presencia indirecta de la Filosofia la podemos
detectar en muy diferentes ambitos —el religioso y el cientifico, el moral y el politi-
co, entre otros— a través de los cuales actia sobre nuestras vidas.

El riesgo que corre la Filosofia al actuar en la forma descrita es, por lo demas,
evidente: que su mensaje sea desvirtuado, incluso traicionado, por el mensajero.
Disminuye asi la responsabilidad del filésofo en relacién con los hechos que de
sus ideas se deriven: sea cual sea el juicio que aquellos nos merezcan, el mérito o
la culpa se diluyen, se reparten entre todos aquellos que cooperaron en la realiza-
cion de las ideas originarias.

Pensemos , por ejemplo, en un hecho histérico concreto: la Revolucion france-
sa de 1789. Si nos preguntamos quiénes la protagonizaron, seguramente entre
sus protagonistas mas directos no deberiamos citar a Voltaire o Rousseau, a Dide-
rot o D" Alembert. Ninguno de ellos —que yo sepa— particip6 en la toma de La Basti-
lla ni asumio cargos politicos relevantes en la Francia revolucionaria. Sin embargo,
sus ideas —recopiladas muchas de ellas en la Enciclopedia— si alimentaron ese
proceso de incuestionable trascendencia historica.

¢ Estoy sugiriendo asi que los fil6sofos ilustrados inventaron los ideales de li-
bertad, igualdad y fraternidad? No, desde luego. Tales aspiraciones las genero la
injusticia y el hambre que a lo largo de los siglos ha padecido la mayoria de los se-
res humanos. En cualquier caso, para salir de aquella miserable situacién no bast6
qgue muchos la padecieran; fue también necesario interpretarla, pensarla critica-
mente para concebir la posibilidad de un futuro distinto, transformador del presen-
te. En esta otra labor si tuvieron un papel protagonista los pensadores ilustrados (y
no solo los franceses), desarrollando ya esa doble labor que Marx atribuye a su
propia filosofia, negandosela al pensamiento de quienes le precedieron.

Que interpretar el mundo no es una labor incompatible con la de transformarlo
lo podemos constatar también, por supuesto, a partir de la obra del propio Karl
Marx: en ella hallamos exhaustivos andlisis (interpretaciones) de las formaciones
sociales pretéritas como preambulo vy justificacion de sus propuestas transforma-
doras del mundo.

Igualmente podemos conceder a Marx que esa doble labor no siempre la ha
desarrollado la Filosofia. Que no siempre se ha hecho filosofia de la miseria con el
objetivo de eliminarla, abundando también los fildsofos miserables cuyas interpre-
taciones del mundo, sin afan de transformarlo, solo aspiraban a justificar el estado
de cosas del cual, comodamente instalados, hacian balance. A estos filosofos si
cabria confundirles con el periodista o con el notario’; pero, frente al juicio pesimis-

® Al situar la racionalidad filoséfica entre la irracionalidad religiosa y la racionalidad cientifica parece que esté asumiendo la
ley de la evolucion intelectual de la humanidad de Augusto Comte (s. XIX). Sobre esta ley de los tres estados ya mostré mi
disconformidad —en el Libro primero, Capitulo Ill.1, &2— argumentando desde la evidencia histérica de que los estados posterio-
res no han supuesto la disolucién de los precedentes. Habria que destacar, ademas, la frecuente dificultad de determinar
donde acaba uno de tales estados y dénde comienza el siguiente: las fronteras entre lo irracional y lo racional, o entre lo filosé-
fico7y lo cientifico, incluyen zonas de penumbra que las transitamos sin tener claro si nos hallamos en un lugar o en otro.
Puesto que vuelvo a nombrar a periodistas y notarios como encarnacién metaférica del filésofo que, segun dicen, se limita
a interpretar el mundo, quiero sefialar que como consecuencia indirecta de este recurso no se ha de sacar ninguna conclusion
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ta de Marx sobre la historia de la Filosofia, creo que no hay que aguardar a su
propia obra para encontrar pensadores que no se conformaron con esa limitada y
humilde labor.

El variado uso de la obra de Marx ilustra, por otra parte, a qué se arriesga el
fildsofo a la hora de realizar histéricamente sus ideas. ¢Es responsable Karl Marx
de todo lo bueno y lo malo que se ha hecho bajo el difuso calificativo de marxis-
mo? Podemos, qué duda cabe, juzgar las doctrinas originarias de Marx, lo acerta-
do o errado de las mismas como programa de transformaciéon del mundo; pero
este juicio no debe confundirse con el que podamos realizar sobre los logros y los
fracasos de los regimenes politicos que, casi siempre sin acierto, se han denomi-
nado marxistas. Para juzgar a Marx, en suma, hay que leer sus obras; leyendo
libros de historia o periédicos lo que juzgaremos sera otra cosa.

Apoyar mis argumentos en el pensamiento de Marx y en el de los pensadores
ilustrados es —lo confieso— un recurso relativamente tramposo. El lector suspicaz
tal vez me recrimine lo siguiente: “Para mostrar el caracter transformador de la
Filosofia, has seguido una estrategia bastante comoda. Tomando como punto de
partida dos grandes revoluciones historicas —la francesa (1789) y la rusa (1917)—,
detras de las cuales no cuesta reconocer la presencia del pensamiento filosofico
como uno de sus muchos desencadenantes, has concluido que la Filosofia, en
general, ayuda al hombre a construir y transformar sus mundos. Ahora bien, ¢es
siempre asi, 0 mas bien los casos citados —ligados intimamente a sendas revolu-
ciones politicas— son excepcionales?”

Puesto que yo mismo me planteo esta objecion, parece evidente cudl serd mi
réplica. Aunque reconozco que he recurrido a dos ejemplos bastante comodos,
defiendo que la conclusién es generalizable a casi todo el pensamiento filoséfico.
No, por supuesto, porque todos los grandes de la Filosofia nos hayan legado un
pensamiento tan radicalmente transformador como el de Marx, por ejemplo; pero
si porque, en mayor o0 menor medida y en ambitos muy dispares —no siempre tan
faciles de apreciar como en el plano politico-, la Filosofia, como cualquier otra
expresion del pensamiento humano, ha dejado su huella en nuestras formas de
habitar el mundo.

Intentaré , en este libro, reafirmar mi tesis mostrando hasta qué punto podemos
caracterizar como herramienta el pensamiento de Platén y de Nietzsche, otros dos
grandes de la historia de la Filosofia cuya eleccion no es desde luego casual.

¢Por qué solo ellos y no algunos otros? La razén esta determinada por las ca-
racteristicas de este Libro segundo: una historia de la Filosofia que en realidad no
merece tal nombre. Contar lo que pensd Platén alla por los siglos V-1V a.C. para
después, dando un salto de més de veinte siglos, hacer lo propio con lo que pensé
Nietzsche en el XIX no es, en efecto, hacer historia... Y no lo es porque, antes que
hacerla, lo que pretendo es mostrar —de acuerdo con lo argumentado— que el pen-
samiento filos6fico también constituye una herramienta en esa labor personal y
colectiva de construir nuestros mundos; una labor en la que el animal humano
materializa —segun razoné en el Libro primero— lo venturoso y lo desventurado de
su existencia.

La justificacion de esta tesis no requiere realizar un recorrido de toda la historia
de la Filosofia. Bastara, en mi opinién, aproximarnos al pensamiento de un par de
fildsofos, los mencionados Platén y Nietzsche, para justificarla. ¢ Por qué ellos, en
concreto, y no otros? Mis razones para recurrir a estos dos filosofos son varias: la
fundamental —aunque la presentaré en segundo lugar— es la posibilidad de esta-
blecer un rico dialogo entre ambos autores, mientras que otras tienen que ver con
la especial fertilidad historica que las ideas de cada uno de ellos han tenido como
eficaces herramientas en la humana tarea de edificar sus mundos.

Esta fecundidad de las ideas filosdficas se aprecia, en el caso de Platén, re-
cordando el juicio de Nietzsche sobre el Cristianismo, al que juzgdé como «plato-
nismo para el pueblo». Una consideraciéon que al enraizar el Cristianismo en el

f. Autocritica de wl estrategin
argumentativa

=> Actividad Intr.A
Emilio Lledd

2. La caverna y el martillo

a. Justificacion de una Historia
(minima) de la Filosofia
Limitada al pensamiento
de Platon Yy de Nietzsche

gue minusvalore el egjercicio de estas dos profesiones. Reconozco, ademas, que mi uso de la metafora parece limitar la labor
de estos profesionales al reportaje de los hechos o a levantar acta notarial de los mismos, negandoles cualquier capacidad
para transformar el mundo. Evidentemente, tal limitaciéon no es cierta: ni en el caso de los periodistas o de los notarios —sobre

todo respecto a los primeros— ni en el de los filésofos.
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b. EL didlogo Platén-Nietzsche
comp expresion de oos cosmovi-
slones antagonicas Yy sin
embargo complementarias

c. Dificultad de sintetizar
el semtido de tales cosmovisiones

(14]

platonismo —sin que se agoten en este, por supuesto, las raices de aquel- mues-
tra que el pensamiento de Platon ha jugado, aunque sea indirectamente, un papel
fundamental en la configuracién de lo que conocemos como cultura occidental.

En cuanto a la influencia de Nietzsche, quizas por su mayor proximidad a noso-
tros, tal vez sea menos patente. Opino, a pesar de ello, que las formas de vida que
han ido tejiendo los hombres y mujeres del siglo XX son, en muchos sentidos,
herederas del pensamiento de este filésofo que precisamente muri6 en 1900.
Aunque en el siglo que acabamos de despedir no haya tenido lugar el advenimien-
to del superhombre que anhelara Nietzsche, creo que la actitud vital del hombre
contemporaneo es en gran medida deudora, sea 0 no consciente de ello, de la
critica nietzscheana a nuestra tradicion cultural.

Que algunos de los cimientos de esta tradicion cultural occidental haya que
buscarlos —como mas arriba he sefialado— remontandonos hasta el pensamiento
platénico supone, ademas, la razén fundamental de que estos dos autores,
Nietzsche y Platén, monopolicen mi brevisima historia de la Filosofia. Si la filosofia
nietzscheana pretende ser un martillo cuyo objetivo es demoler la caverna habita-
da desde hace siglos por el hombre occidental —un habitaculo que en sus origenes
fue en gran medida un proyecto platénico—, es evidente que entre Platén y Nietzs-
che podremos establecer un fructifero didlogo... Un dialogo que nos mostrara dos
cosmovisiones bien diferenciadas, permitiéndonos asi comprender cémo los ani-
males humanos, desde distintos presupuestos, construimos y habitamos nuestros
mundos de manera diversa.

El hecho de exponer dos cosmovisiones distanciadas por notables diferencias
no significa, sin embargo, que en mi relato vaya a apostar por dibujar dos posicio-
namientos extremos y, tras lavarme las manos, delegar al lector la decision sobre
cual es el bueno o acertado (Iéase el suyo...) y cudl el malo o errado. Mas alla de
que estoy dispuesto a mojarme algo mas que las manos cuando lo juzgue necesa-
rio, mi intenciéon es mostrar que cualquier ser humano construye su mundo, no
como expresion de uno de los extremos de la disyuntiva que delimita el pensa-
miento de Nietzsche frente al de Platon, sino mas bien, aunque pueda resultar pa-
radojico, como sintesis —no necesariamente equilibrada— de las dos tendencias
gue por separado reflejan ambos autores.

¢ Significa esto que el animal humano, enfermo de insatisfaccién —segun lo ca-
ractericé en el Libro primero—, padece igualmente de esquizofrenia? No, desde
luego, en su acepcion psiquiatrica, y ni siquiera a mi juicio en un sentido laxo. Que
la condicidon humana sea producto de tendencias contrapuestas es mas bien con-
secuencia de la diversidad y la complejidad de los problemas que, desde hace mi-
llones de afios, ha tenido que afrontar a la hora de edificar sus mundos. Del hecho
de que el ser humano haya resuelto ciertos problemas adoptando estrategias
opuestas a las asumidas para solucionar otros no cabe sin mas concluir su esqui-
zofrenia: seguramente habria sido mas enfermizo afrontar problemas distintos
adoptando inflexiblemente una misma estrategia.

Si nos preguntamos, ademas, cuales son esas tendencias antagénicas que en-
carnan Platén y Nietzsche, la historia de la Filosofia ofrece un abundante arsenal
de términos que, casi siempre presentados como parejas de opuestos —idealismo
vs. realismo, racionalismo vs. empirismo, etc.—, pretenden ser una especie de re-
decilla para atrapar, con unos pocos conceptos, el complejo pensamiento de cual-
quier filésofo. No renunciaré, de entrada, a ese comodo recurso; pero desde el
principio quiero dejar claro que juzgo el pensamiento de cualquier persona —sea o
no filésofo— algo mas que un pececillo susceptible de ser capturado en tales redes
simplificadoras. A Platon, por ejemplo, podemos reconocerlo como uno de los pa-
dres fundadores del idealismo, pero ¢qué sabremos asi de su pensamiento? Y
una vez que comencemos a conocerlo, ¢para qué empefiarnos en apresarlo bajo
ese concepto? En cuanto a Nietzsche, mas escurridizo que aquel, se le ha inten-
tado encasillar con diferentes “ismos”: desde el de fiscal histérico del nihilismo
hasta el de abogado defensor del relativismo o del vitalismo... Tres caracterizacio-
nes que, en efecto, le convienen, pero que poco nos dicen de su pensamiento si
desconocemos en qué sentido le son atribuibles.

Mas vale, pues, que al menos por ahora nos olvidemos de tales conceptos, y
antes que presentar el dialogo entre Platon y Nietzsche como el de un idealista
frente a un relativista, lo presentemos con los versos de un poeta que, aunque



HERRAMIENTAS PARA CONTRUIR MUNDOS
Introduccidn-. La filosofia como herramienta

tampoco nos adelantaran mucho del pensamiento de aquellos filésofos, tal vez si
nos permitan comprender otra cosa. Me refiero al hecho —ya mencionado- de que
los mundos que construimos pudieran ser expresion, no de una actitud nietzs-
cheana o platénica, sino de la tension que se adivina entre sus dos formas alterna-
tivas de entender la condiciobn humana.

Los versos son de Jaime Gil de Biedma, de su poema «Pandémica y celeste»®, o (nsinuaciones sobre sus signi-
y nos cuentan sobre el amor algo que, en mi opinién, es igualmente predicable de  ficados que ofrecen unos versos
otros muchos aspectos de la vida humana. Dicen asi y nada, al menos por ahora, dejaime Gil de Bledma
quiero afiadir a lo que dicen...

«Para saber de amor, para aprenderle,

haber estado solo es necesario.

Y es necesario en cuatrocientas noches

—con cuatrocientos cuerpos diferentes—
haber hecho el amor. Que sus misterios,

como dijo el poeta, son del alma,

pero un cuerpo es el libro en que se aprenden».

® Jaime Gil de Biedma: «Pandémica y celeste» (fragmento), en Las personas del verbo, p.135.

Aprovecharé esta nota para remitir a las paginas que aparecen como epilogo provisional al final de este libro. En ellas haré
balance de en qué momento se encuentra el proceso de elaboracion del proyecto didactico en el que se enmarca mi Libro
segundo, Herramientas para construir mundos. Si se leen tales paginas se confirmara que la presente Introduccion, aunque
aqui acomparie Gnicamente a su primer volumen, Platén o como se filosofa desde la caverna, lo es —como su lectura ya habra
mostrado— del conjunto del segundo libro.
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c. EL papel de Atenas
en el nacimiento de La filosofia

4. {Por qué existe esta
cambiante pluralidad
de cosas en el Cosmos?

4.1. El problema del cambio
y la pluralidad

a. EL Poerma de Parménloes

peninsula helénica: desde las zonas costeras de Asia menor, localizacién de Mile-
to —patria de Tales, Anaximandro y Anaximenes—, hasta las colonias del sur de Ita-
Italia (la Magna Grecia), donde se ubica Agrigento (en Sicilia) o Crotona, lugar de
nacimiento, respectivamente, de Empédocles y Pitagoras.

A este amplio y diverso grupo de pensadores se les nombra, en ocasiones,
como fisicos o filosofos de la naturaleza, pues de la physis se ocuparon. Aln asi,
es mas frecuente es que se les agrupe como presocraticos: una denominacién
desafortunada, al limitarse a destacar el hecho de que casi todos —aunque hay ex-
cepciones— nacieron antes que Soécrates, quien ni siquiera compartié con ellos su
interés por la naturaleza.

Mencionar esta disparidad de intereses entre SAcrates y los presocraticos me
permite retornar a la Atenas del siglo V a.C., contexto expositivo —forzando la cro-
nologia— del capitulo precedente. Que en este capitulo Atenas haya quedado en la
sombra no quiere decir que su esplendor cultural y politico nada tuviera que ver
con el nacimiento de la Filosofia. Atenas jugé, por supuesto, un relevante papel en
este proceso, pero no fue el contexto del transito originario del mito al logos, fun-
dacional del pensamiento filosofico.

La democracia y la cultura atenienses no son pues la cuna del logos, sino méas
bien una de las mas importantes consecuencias de que esta novedosa actitud in-
telectual se instalara en la mentalidad griega. Son la expresion de un importante
cambio de rumbo que se produjo, pasado algun tiempo, en los intereses del pen-
samiento racional: este, en su origen ocupado en explicar la naturaleza, desde los
inicios del siglo V a.C. comenzé a interesarse mas por el anthropos que por la
physis. En cuanto a los protagonistas de este giro antropolégico, ya nos son cono-
cidos: lo impulsaron el mencionado Sécrates y sus antagonistas intelectuales, los
sofistas.

Més adelante, cuando abordemos la tercera de las preguntas en las que sinte-
tizaremos el legado filosofico recibido por Platon, reclamaremos de nuevo la pre-
sencia de Socrates y los sofistas. Pero consideremos primero qué preguntas y qué
respuestas heredd Platon de los filosofos de la naturaleza, las cuales —como ve-
remos— se hallan implicitas en la actitud intelectual descrita como explicacion ra-
cional.

Y puesto que voy a dar paso a la lectura del legado que hered6 Platon, comen-
cemos leyendo —aunque solo sea unos pocos versos— el Poema que, aungue con
muy complejo envoltorio, escondia algunas de las preguntas fundamentales que
Platon se vio en la obligacion de afrontar. Se trata del proemio del Poema que —en
la segunda mitad del siglo VI- escribié Parménides de Elea, cuyos primeros ver-
sos [fr.1, 1-10] dicen asi**:

«Los caballos que me arrastran, tan lejos como mi animo deseaba,

me han acompafiado, cuando me condujeron guiandome al famoso camino
de la Diosa que lleva al mortal vidente a través de todas las ciudades.

Por él era conducido. Pues por él me llevaban los habiles caballos

que tiraban del carro, mientras unas doncellas mostraban el camino.

En los cubos y rechinando con estridente silbido el eje

ardia (pues lo aceleraban con vertiginoso remolino dos

ruedas una por cada lado), cuando aumentaron la velocidad

las jévenes Heliades, marchando desde la morada de la Noche

hacia la luz, quitdndose los velos de la cabeza...»

*2 | a traduccion es de Fernando Montero, y la he tomado de su articulo «Parménides de Elea», incluido en la obra colectiva
VV. AA.: La filosofia presocratica, pp.146-183. Mi posterior exposicion de la problematica parmenidea no la realizaré a partir de
un comentario explicito de su Poema, cuya complejidad expresiva desaconseja proponerlo como lectura directa en estas pagi-
nas. Citar sus primeros versos no tiene, pues, sino un valor testimonial, para mostrar de paso el tono expositivo adoptado por
Parménides a la hora de transmitir sus doctrinas.

Respecto a cuando fue escrito el Poema es dificil determinarlo, dado que ni siquiera conocemos con precision el afio de
nacimiento de Parménides: hay fuentes que lo sitian en el 540 a.C., mientras que otras lo posponen hasta los afios 515-510
a.C. En cualquier caso, mas que precisar esos datos relativos a Parménides, me interesa destacar que vivié bastante después
que muchos de los filésofos presocraticos que a continuacidn daran respuesta a sus preguntas. Esta alteracién cronolégica
esta justificada por el hecho de que fuera Parménides quien precisara en su Poema la problematica y las preguntas que, desde
tiempo atras, ya venian afrontando y respondiendo los filésofos de la naturaleza.
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Hasta aqui los versos iniciales del Poema parmenideo, cuya lectura directa
vamos a abandonar. Me limitaré, eso si, a recoger del resto un par de versos mas,
que se suelen citar como expresion sintética de su pensamiento. Tales versos —en
la traducciéon que manejo— afirman que «Es necesario decir y pensar que lo ente
es, pues es el ser, pero la nada no es» [fr.6, 1-2]. Otra version de los mismos, no
menos criptica, traduce asi esta famosa sentencia: «El Ser es, pues es el Ser,
pero la Nada [el no-Ser] no es».

Reconozco, por supuesto, que en una primera lectura estos versos nos suenen
simplistas, expresivos de una superficial perogrullada. Sin embargo, por mucho
que ha llovido desde que Parménides escribiera su Poema, me atrevo a afirmar
gue todavia hoy nos siguen interesando sus versos, dado que al leerlos asistimos
al nacimiento de algunas preguntas que, tanto antes de que él las formulara como
después de hacerlo, los seres humanos siempre nos las hemos planteado.

Y si hoy todavia nos interesan sus versos es porgue tras su enigmatica formu-
lacién encierran para nosotros, en cuanto seres sensibles, una doble amenaza. En
efecto, si no damos cumplida respuesta a las preguntas que Parménides deriva de
la citada sentencia, esta nos condena, por una parte, a la inmovilidad, dado que
resultaria inexplicable cualquier cambio que realicemos 0 se opere en nosotros; y
por otra parte a la inexistencia®®, pues desde su perspectiva resulta igualmente
inexplicable la existencia de la pluralidad de seres que poblamos este mundo.

La comprension de esta doble amenaza exige, desde luego, una explicacion 0. Exposicion razonada
mas detallada del problema parmenideo, al que en adelante me referiré como el el problema parmenideo
problema del cambio y la pluralidad. Y para entender a Parménides lo primero que  del cambio y La pluralidad
debemos hacer es asumir sus presupuestos, pensar como un griego: en concreto,
respecto al asunto del origen del Cosmos, la razén griega repudiaba pensar que,
antes de la existencia del Cosmos, pudiera haber existido —como afirma, por
ejemplo, la doctrina cristiana— una nada primigenia. Los griegos, por el contrario,
siempre pensaron en la existencia de algo eterno a partir de lo cual surgio todo lo
existente.

Pues bien, al griego Parménides su razén le dictaba la existencia de ese algo
eterno, al que él llamé el Ser, a la par que sus sentidos le mostraban la plural va-
riedad de cosas sensibles —el no-Ser, en tanto que estas cosas no eran el Ser
originario y eterno— siempre en constante cambio... Al valorar esa dualidad de
fuentes informativas, lo que pensaba racionalmente frente a lo que observaba con
los sentidos, adopté ademas una postura muy distinta: mientras que la razén no le
podia engafiar, y consideraba ciencia lo poco que ella le dictaba —«EIl Ser es, pues
es el Ser...»—, los sentidos solo le suministraban inseguras opiniones sobre las
cosas (el no-Ser...), de las cuales era aconsejable desconfiar.

¢,Como explicar, en el marco de esa desconfianza, esa plural y cambiante rea-
lidad que nos rodea e incluye, solo accesible a través de nuestros sentidos?
Parménides necesitaba hacerlo, y nosotros, como él, también lo necesitamos so
pena de condenarnos —cientificamente hablando— a la inmovilidad y a la inexisten-
cia...

Pero no acudamos a Parménides en busca de respuesta, pues su especialidad,
antes que las respuestas, fue plantear preguntas, una labor en la que desde luego
resultdé ser muy certero. Tanto es asi, que —sin exagerar, ahora lo argumentaré—
desde entonces todo lo que ha hecho la humanidad en el amplio campo de lo que
denominamos ciencia no ha sido otra cosa que intentar responder a los interrogan-
tes que, hace mas de 2.500 afios, Parménides dejara abiertos. Veamoslo preci-
sando en un cuadruple sentido su problema del cambio y la pluralidad.

Observemos, para empezar, la realidad circundante... ¢qué nos muestran
nuestros sentidos? Otros seres humanos, semejantes a nosotros, asi como una
rica variedad de minerales, vegetales y animales; todos especificables, a su vez, si
atendemos a las diferencias que hay entre ellos. Observamos, en suma, una in-
mensa pluralidad de seres que, por lo demas, se hallan en perpetuo cambio: na-
cen, crecen, se reproducen, mueren... Resumiendo, en el plano sensible, nuestra
observacion nos plantea dos grandes preguntas: (1a) ¢cémo explicar la pluralidad

*3 Muchos siglos después —¢tal vez influido todavia por el pitagorismo antiguo?— Bart Simpson expresara la segunda ame-
naza de forma mas directa: su afamada réplica “iMultiplicate por cero!” constituye una clara reformulacién de la amenaza par-
menidea.
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de seres que observamos?; y (1b) ¢como explicar los cambios que apreciamos en
tales seres?

Nuestros interrogantes, sin embargo, no acaban ahi: mas alla de los sentidos,
nuestra razén también nos plantea ciertas cuestiones fundamentales. Pensando,
como hiciera Parménides, en un algo eterno —€l lo llamé el Ser— origen de la tota-
lidad de lo existente, y denominando Cosmos® a esta totalidad, podemos abrir, en
el plano racional, estos otros dos interrogantes: (2a) respecto a esa pluralidad pri-
migenia que representa la dualidad Ser-Cosmos, ¢,como explicar que el Cosmos
sensible sea distinto del Ser que lo origind?; y (2b) desde otra perspectiva, ¢cémo
explicar el cambio originario que hizo posible el surgimiento del Cosmos a partir
del Ser?

Cuadro E

¢POR QUE EXISTE ESTA CAMBIANTE PLURALIDAD DE COSAS EN EL COSMOS?
Formulacién del problema (Parménides)

- ‘|’l..'l"!"|"l"
.“l Ny “r,

M Ser .:'
(sentidos) ) (razdn) 'y
P o) ‘

-

3y

I\
‘ll|lll‘....llll“.l.ll

N ¢ no- Ser?
v

1. Sentidos (nivel fisico): opiniones 2. Razoén (nivel metafisico): verdad
sobre las cosas que no son (no-Ser) el Ser sobre el Ser
a) ¢ pluralidad de seres? a) ¢ Ser # Cosmos?
b) ¢ cambios en los seres? b) ¢ Ser & Cosmos?

4.2. Respuestas al problema

Estas son las cuatro preguntas fundamentales que Parménides nos lego, y so-
bre ellas, incluso desde antes de que él las formulara, la ciencia humana ha acu-
mulado infinidad de respuestas. En efecto, cuando un zodlogo se dedica a
clasificar los animales, diferenciando las caracteristicas de cada especie, no hace
otra cosa que explicar la pluralidad de cierto tipo de seres (1a). ¢{Qué hace, por
otra parte, un médico cuando investiga la vacuna de cualquier enfermedad? En
pocas palabras, trata de explicar cierto tipo de cambios que hacen enfermar a los
seres humanos (1b). Y si pensamos, finalmente, en la labor de un astrofisico, de-
dicado por ejemplo al estudio de los agujeros negros, su labor podemos identificar-
la como un intento de responder a esa doble cuestién (2a/2b) que Parménides
planteara sobre el origen del Cosmos a partir de lo que él denominé el Ser.

La ciencia actual sigue, pues, respondiendo a los interrogantes abiertos por
Parménides; pero, mas que las respuestas cientificas de hoy, vamos a interesar-

de los filésofos presocra- nos por las respuestas que, abandonando la perspectiva mitica —la de la cosmo-

ticos

gonia de Hesiodo, por ejemplo—, ofrecieron desde un punto de vista racional los
primeros filésofos griegos al afrontar preguntas semejantes a las que Parménides

. Respuestas de Los fildsofos precisé en su Poema.

monlstas

Nos centraremos, en concreto, en sus respuestas a la doble pregunta (2a/2b)
parmenidea sobre el origen del Cosmos, resultado de lo que en el anterior &3 de-
nominamos su busqueda del “arché” o principio originario de todas las cosas.

Comenzando, pues, con los precedentes del propio Parménides, recojamos en
primer lugar las respuestas de los filésofos jonios naturales de Mileto. Tales, el

% ;Como he de llamar a esa totalidad de lo real: Cosmos, Mundo, Naturaleza, Universo? Valdria cualquiera de estos voca-
blos, aunque cada uno introduce matices que lo especifican. Inicialmente he pensado utilizar el término Naturaleza, prolongan-
do el uso de este término con el significado que precisamos al final del &3. No lo utilizaré, sin embargo, porque el uso actual de
Naturaleza es mas restrictivo que el de Cosmos: aquél limitado a la totalidad real de nuestro planeta, excluyendo el resto de
realidades cosmicas.
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primero de ellos, hablé del Agua como arché, causa, origen y sustrato Gltimo de
todas las cosas. ¢Por qué el Agua? Aunque lo mas relevante sea su eleccion de
un principio material, y no el que en concreto eligiera, es evidente que su opcion
por el Agua viene avalada por su gran abundancia y por su fundamental importan-
cia para la vida: liquida es la savia de las plantas, como lo es la sangre de los
animales.

La concrecidn del arché de Tales comporta, sin embargo, un problema: aunque
en muchas cosas podemos pensar una naturaleza originariamente acuosa, esto
no es tan facil en otras muchas, por ejemplo en una simple piedra. Tal vez por
esta razon los otros dos fildsofos jonios optaron por principios cuya materialidad,
siendo menos concreta, fuera mas facil de concebir como sustrato universal de
todas las cosas. Anaximenes, por su parte, identific6 ese principio con el Aire,
mientras que Anaximandro —apostando por un nivel mayor de abstraccion— lo de-
nomind “to Apeiron” (lo Indeterminado o lo Indefinido). No profundizaremos en lo
especifico de cada una de estas tres respuestas, y nos limitaremos a resaltar una
importante semejanza: las tres nos hablan de un (nico principio, rasgo comudn por
el que a sus autores se les conoce como monistas.

¢Y no podria ser considerado Parménides, que nos habla de el Ser como su-
puesto origen de todas las cosas, un monista mas? Si, en cierto sentido; pero hay
una importante diferencia entre él y los fildsofos de Mileto: mientras que los otros
monistas postulan su principio como origen efectivo de las cosas, Parménides, por
el contrario, solo lo plantea como origen hipotético que, cientificamente hablando,
no le permite explicar el surgimiento de los seres sensibles. Su ciencia, en suma,
seria monista en su maxima expresion: la razon le dicta la existencia de el Ser,
pero no coémo de este han surgido las cosas plurales y cambiantes que observa
con sus sentidos, sobre las que solo caben opiniones. Con otras palabras: para
Parménides existe un algo (el Ser) originario, pero cientificamente no puede afir-
mar que sea principio de nada.

El razonamiento parmenideo contra los monistas resulta, ademas, convincente:
¢,como, a partir de un Unico principio (sea el Agua de Tales o su propio Ser), expli-
car la inmensa pluralidad de seres sensibles? ¢No seran necesario —afiadiremos
nosotros— considerar, al menos, dos principios de cuya combinacién surja toda la
pluralidad sensible?

Heraclito , al afirmar el Fuego como principio de todas las cosas que observa-
mos en perpetuo cambio, no superé la dificultad apuntada. Aun asi, hay en su
doctrina una importante novedad, que evidencia la necesidad de contemplar,
ademas del ya considerado principio material, otro tipo de principio en cualquier
ensayo de solucién al problema que nos ocupa. Se trata de su figura del Logos (o
Razon universal), que, sin constituir el segundo principio material reclamado, re-
presentaria el papel de un principio rector —asi lo llamaremos— de los cambios
que, a partir del Fuego, generaron la pluralidad sensible.

Recapitulando , podemos precisar que cualquier respuesta al problema del
cambio y la pluralidad deberia, en lo sucesivo, cumplir estas dos condiciones: con-
siderar, por una parte, algun principio rector de los cambios causantes de la plura-
lidad sensible; y por otra afirmar —siendo asi pluralista en vez de monista— una
diversidad de principios materiales.

Y, efectivamente, esta segunda condicién fue satisfecha por los llamados fil6-
sofos pluralistas, nuevos protagonistas de la historia intelectual que venimos na-
rrando: los cuatro elementos (Tierra, Agua, Aire y Fuego) de Empédocles, las
particulas que Anaxagoras denominara homeomerias (0 spermata), asi como los
atomos de Demdcrito, responden a esa exigencia de varios principios materiales
que razonadamente hemos impuesto.

Respecto al principio rector, igualmente hallamos esa figura en Empédocles,
que habla del Amor y del Odio (el rastro de la explicacién mitica ain puede apre-
ciarse...) como fuerzas que juntan y separan los elementos y las cosas. Anaxago-
ras, por su parte, lo identifica con el Nous (o Mente ordenadora), cuya labor
coésmica consiste en hacer estallar la originaria masa compacta de homeomerias,
permitiendo asi que se inicien los cambios generadores de las cosas.

En cuanto a Demdcrito, con su atomismo, protagoniza una postura singular en
la historia que narramos: frente al espiritualismo que supone asumir la intervencion

b. iParménioes monlsta?

c. La vespuesta de Herdelito

ol. Respuestas de Los fildsofos

pluralistas
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de un principio rector (una especie de divinidad...) en la generacion del Cosmos,
el materialismo de Demacrito excluye dicho principio rector reivindicando la exis-
tencia del vacio. Este hara posible la movilidad eterna de los atomos, que asi no
requeriran ningln principio que los ponga en marcha... Su reivindicacion del vacio
constituyé desde luego, en su momento histérico, una herejia cientifica, y casi
habra que esperar a la Fisica moderna para que la ciencia vuelva a reivindicar su
existencia.

Cuadro F

¢POR QUE EXISTE ESTA CAMBIANTE PLURALIDAD DE COSAS EN EL COSMOS?
Respuestas al problema (en el nivel metafisico ) de los fildsofos griegos

Principios explicativos de la génesis del Cosmos

Autores
Principio/s material/es Principio rector Otros principios
Monistas
+ Tales ¢ Agua
e Anaximenes . Aire
¢ Anaximandro e Apeiron

(lo indeterminado)

*  Heraclito

*  Fuego « Logos
(Razén Universal)

Pluralistas
¢« Empédocles
¢ Anaxagoras

¢ Dembcrito

* 4 elementos «  Amor/ Odio .
»  Homeomerias * Nous .
(masa compacta)
«  Atomos . . *  Vacio

(mov. eterno)

¢ Platén

e Materia cadtica «  Demiurgo ¢ Ideas
(4 elementos)

. Cristianismo
¢« Cosmologia
cientifica

e (nada) « Dios .

o ? o ? « Big-bang

4.3. La respuesta platdnica

a. Principlos no novedoses: La
materin cadtica (especificada en
cuatro elementos) yel Demiurgo

b. Novedad de su vespuesta:
las Ldens

Si para finalizar atendemos a Platén —cuya respuesta55 cerrara nuestra exposi-
cién—, su postura, de entrada, parece no tener nada de singular: nos habla de un
Demiurgo (principio rector) que, a partir de cierta materia cadtica, genera las cosas
sensibles. Por otro lado, consciente de las dificultades de los monistas, precisa
también que esa materia cadtica —que en alguna ocasion concibe, mas que como
materia, como el receptaculo en el que se generan las cosas— se especifica bajo la
forma de los cuatro elementos de Empédocles, generandose a partir de su combi-
nacion el mundo sensible.

Ahora bien, si hasta aqui la doctrina platonica carece de originalidad, su rele-
vancia habra que buscarla en su afirmacion de un mundo inteligible, cuyas ideas,
serviran de modelos al Demiurgo para producir, a partir de la materia cadtica, las
cosas de este mundo sensible. Esta novedad platénica no es desdefiable: sus
ideas introducen un tercer tipo de principio —ademas de los principios materiales y
del principio rector— que permite explicar mejor la rica especificidad (humanos, pe-
rros, arboles,...) de las cosas generadas a partir de la materia. Una materia cuya
limitada pluralidad original —la que posibilitan los cuatro elementos, segun Platon—
considera insuficiente para explicar la generacién de la casi infinita pluralidad de
tipos de cosas que nos muestran nuestros sentidos.

En resumen, segun el esquema explicativo platénico, cada especie de seres
tiene en comdn una serie de rasgos esenciales —asi sucede, por ejemplo, con to-
dos los gatos— porque todos sus ejemplares imitan una misma idea. Que tales
ejemplares sean, a su vez, diversos lo explica el hecho de que estén compuestos

> No deja de ser curioso que para encontrar esta respuesta, conocida como mito del Demiurgo —cuya explicacion detallaré
en el Capitulo 4, &8.2—, haya que esperar hasta el Timeo, uno de sus didlogos de la Ultima etapa. Parece, pues, que su pre-
ocupacion por la physis, aunque importante, fue menor o al menos posterior a su interés por el anthropos.
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a partir de unos materiales que son responsables igualmente de la imperfeccion
de todas las cosas.

Las ideas juegan, por tanto, un doble e importante papel: su propia diversidad
es, por una parte, causante de la pluralidad sensible, al distribuir en distintas es-
pecies los seres de este mundo; pero cada idea, a su vez, unifica a todos los seres
creados a imitacion suya.

Concluimos con la respuesta platénica el relato de una historia intelectual cu-
yo punto de partida lo ubicamos en la problematica que nos legara Parménides.
Una historia en la que, desde la época de Platon hasta nuestros dias, se han se-
guido acumulando respuestas: pensemos, a titulo de ejemplo, en el Dios cristiano
o en el Big-Bang del que habla la cosmologia actual... Dejo, pues, la puerta abierta
al lector por si deseara prolongar este relato; pero, por mi parte, debo abandonarlo
para reorientar la exposicion hacia otra pregunta que también fue clave en el lega-
do filoséfico recibido por Platon.

Si la primera de las preguntas heredada de los pensadores presocraticos le
plantea un problema de orden fisico u ontolégico, la que destacaré a continuacion
constituye el fundamental problema gnoseol6gico de Platon. No se trata ya de
explicar por qué existe la realidad, sino si dicha realidad podemos conocerla.

La forma usual de abordar esta problematica en la mayoria de los manuales de
Filosofia toma como punto de partida la tradicional contraposicién entre Parméni-
des y Heraclito —que se remonta a su interpretacion por parte de Aristételes—, deri-
vando las tesis gnoseolégicas de Platdbn en funcién de su posicionamiento
respecto a cada uno de los autores citados. El problema de esta estrategia exposi-
tiva es que, para facilitar la compresion de como construye Platon su doctrina,
ofrece previamente una versién como minimo incompleta del pensamiento de sus
dos predecesores.

En cuanto a mi propia exposicion, puesto que no quiero desaprovechar las ven-
tajas de la estrategia tradicional, la desarrollaré en dos etapas: argumentaré ini-
cialmente de acuerdo con esta estrategia simplificadora, para a continuacion
denunciar sus insuficiencias. Creo, ademas, que al realizar esta segunda labor no
solo mejorard nuestra compresion del pensamiento de Parménides y Heraclito,
sino también la del propio Platon.

Segun Parménides, el cambio y la pluralidad —como ya sabemos— resultan in-
explicables. La Unica realidad cientificamente cierta es el Ser y, dada su inmutabi-
lidad —pues ningun cambio es explicable a partir de él-, podemos concluir que la
realidad es inmovil. Esta tesis sintetiza lo que se suele presentar como el inmovi-
lismo parmenideo.

Frente a esta doctrina de Parménides, también expondré en pocas palabras lo
que se presenta como el movilismo de Heraclito. Para hacerlo, se suele comenzar
apelando a uno de sus famosos fragmentos sobre el rio, cuya version en el Cratilo
[402a] de Platon tiene la ventaja adicional de que previamente generaliza la tesis
del movilismo: «En algun sitio dice Heraclito “todo se mueve y nada permanece” y,
comparando los seres con la corriente de un rio, afiade: “no podrias sumergirte
dos veces en el mismo rio”». Las cosas de este mundo sensible —segun Heraclito—
estan en perpetuo cambio y, en consecuencia, resultan incognoscibles para noso-
tros. Como aplicacién extrema de esta conclusién se cuenta que Cratilo, un segui-
dor radical de Heraclito, decidié —al no tener nada cientificamente cierto que decir—
enmudecer voluntariamente, limitandose a sefialar las cosas con el dedo para asi
acompabfiar al constante fluir universal.

Sea poco o mucho lo que tenga de cierto esta leyenda sobre Cratilo, lo que si
sabemos —gracias a Aristételes: Metafisica, 987a32-35— es que con €l establecié
Platén uno de sus primeros contactos filosoficos mas alla del circulo socratico,
siendo Crétilo quien le transmitié —¢ gesticulando con el dedo?, podemos pregun-
tarnos— las doctrinas heraclideas. Que Platén, al conocerlas, asumié las doctrinas
de Heraclito queda patente en el siguiente pasaje del dialogo homénimo de su
discipulo.

Platén, en relacion con el objeto sensible, cambiante, afirma [Cratilo, 440a-b]
gue «tampoco podria ser conocido por nadie. Pues en el instante mismo en que se
acercara quien va a conocerlo, se convertiria en otra cosa distinta, de forma que

=> Lectura 3.B
Miguel Espinosa

5. ¢éEs posible conocer
la realidad?

5.1. Herdaclito y Parménides:
é¢movilismo vs. inmovis-
lismo?

a. Presentaclon critien de la estya-
tegla expositiva tradiclonal

b. umovilismo vs. movilismo

c. Recepelon platdnica de Las tesis
de Heraclito Y Parménloles
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=> Actividad 3.C
C. S. Lewis

5.2. Platéon como heredero
de los dualismos de
Heraclito y Parménides

a. Versiom matizaon
del movilismo de Herdclito

no podria conocerse qué cosa es 0 como es». Por lo tanto, «es razonable soste-
ner que ni siquiera existe el conocimiento, Cratilo, si todas las cosas cambian y
nada permanece [...] y, conforme a este razonamiento, no habria ni sujeto ni obje-
to de conocimiento. En cambio, si hay siempre sujeto, si hay objeto de conoci-
miento; si existe lo bello, lo bueno y cada uno de los seres, es evidente, para mi,
gue lo que ahora decimos nosotros no se parece en absoluto al flujo ni al movi-
mientox... y el conocimiento si seria posible.

¢ Es posible conocer la realidad? La formulacién de esta pregunta —lo confieso—
nada tiene de inocente, pues habiéndola expresado con tan pocos términos, dos
de ellos necesitan ser aclarados para poder responderla. Este hecho es evidente
si reconstruimos la argumentacion desarrollada desde que presenté el movilismo
de Heraclito hasta que Platéon nos ha comunicado su conformidad con el mismo,
realizando, eso si, una importante matizacion final. Veamoslo.

Si nos preguntamos si podemos conocer la realidad, deberiamos aclarar pre-
viamente qué entendemos por realidad y qué por conocimiento. Sobre la realidad
a la que nos referimos, tanto Heraclito como Platén —este, al menos, en un princi-
pio— parecen estar de acuerdo: ambos nos hablan de la plural y cambiante reali-
dad del mundo sensible. Y respecto a qué entiendan por conocimiento, también
parecen compartir que se trata de un conocimiento cientifico y que, por lo tanto, ha
de tener como objeto lo inmutable. Precisados los términos, la respuesta es evi-
dente. ¢ Podemos obtener conocimiento cientifico (de lo inmutable) de esa realidad
constantemente cambiante del mundo sensible? No, por supuesto que no...

Asumido este fracaso cognoscitivo, dos actitudes podemos adoptar. Si no recti-
ficamos el sentido de ninguno de los términos que hemos aclarado, no nos que-
dara otra alternativa que renunciar a la ciencia; una actitud que si la radicalizamos
nos empujaria a enmudecer como Cratilo. Ahora bien, si rectificamos alguno de
aquellos términos, tal vez no estemos condenados al silencio. Esta fue la opcion
de Platon, que al final del pasaje citado amplia su concepto de realidad, afirmando
gue «si existe lo bello, lo bueno y cada uno de los seres», si sera posible conocer
cientificamente esta otra realidad: las ideas inmutables del mundo inteligible.

Al argumentar asi —concluye la estrategia expositiva tradicional- Platon esta
asumiendo el movilismo heraclideo como descripcién del mundo sensible, del que
no podemos aspirar a tener conocimiento cientifico, a la par que asume lo funda-
mental del inmovilismo de Parménides en su concepcion del mundo inteligible. En
relaciéon con Parménides, Platdn introduce, no obstante, una importante diferencia:
frente a el Ser Unico parmenideo, defiende la existencia de un mundo plural de
ideas™®. Pero ambos coinciden en afirmar gue si es posible una ciencia de lo real,
aunque la auténtica realidad se encuentre mas alla de la que perciben nuestros
sentidos.

Esta estrategia expositiva, satisfactoria para comprender cédmo construye
Platon el dualismo ontoldgico-gnoseolégico que fundamenta sus doctrinas, resulta
sin embargo criticable —como adverti— porque presenta de forma incompleta las
tesis de Parménides y de Heraclito. A continuacién, en unos pocos parrafos, des-
tacaré cuales son sus deficiencias expositivas.

Comencemos, pues, con Heraclito —apodado el Oscuro—, intentando iluminar
algunas sombras en la anterior presentaciéon de sus doctrinas. Leamos con ese
objetivo otro de sus pasajes fluviales —-mucho menos citado—, en el que se consta-
ta que su pensamiento no se reduce al movilismo que le hemos atribuido. Ademas
del famoso «no podrias sumergirte dos veces en el mismo rio», Heraclito también
afirma_que «Penetramos en los mismos rios y no penetramos, Somos y No so-
mos»°'. Existe, pues, a pesar de todos sus cambios, algo permanente en las co-
sas: las cosas cambian permanentemente... Y, por lo tanto, en este Cosmos en
constante devenir, hay algo que no cambia: precisamente la omnipresencia del
cambio.

Este constante fluir universal no acontece, por lo demas, de forma azarosa, si-
no que es determinado por el Logos (la Razén universal) que —como acabamos de

% Mas adelante —en el Capitulo 4, &6, al explicar la interrelacién entre las ideas— detallaré en qué sentido Platon, renun-
ciando a la concepcion absoluta de ser y del no ser de Parménides, pudo afirmar ese mundo plural de ideas.
> Recojo este fragmento [fr. DK 22 B 91] y el siguiente que citaré [fr. DK 22 b 41] de Fernando Cubells: Los fildsofos pre-

socraticos, p.262 y p.258.
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ver (&4.2)- rige los cambios que generan, a partir del Fuego, la multiplicidad sen-
sible. El Logos introduce asi una racionalidad en lo real, solo aparentemente caéti-
o, y sobre este Logos si cabe aspirar a poseer —segin Heraclito— un saber cierto:
«Una sola cosa es la sabiduria: conocer la Razon que lo gobierna todo por medio
de todo».

0. Verstdom matizada

En cuanto a Parménides, reducir su pensamiento al inmovilismo sobre el Ser ) - o
del bnmovilismo de Parméntides

también constituye —como en el caso opuesto de Heraclito— una interpretacion
unilateral. Para apreciarlo, comencemos leyendo algunos versos mas de su Poe-
ma, aquellos en los que la Diosa se dirige por vez primera al viajero, comunican-
dole lo que ha de conocer:

«...Es preciso que conozcas todo,

tanto el corazon imperturbable de la Verdad bien redonda,

como las opiniones de los mortales, en las cuales no estéa la verdadera

creencia.

Pero aprenderas también estas cosas, cOmo las que aparecen

ha sido necesario que sean probablemente, extendiéndose todas

a través de todo» [fr. 1, 28-32].

Rescatar estos versos responde a un interés evidente: mostrar que Parméni-
des, ademés de afirmar la necesidad de conocer cientificamente «la Verdad bien
redonda» que se ocupa de el Ser, también defiende que debemos aspirar a cono-
cer, aunque solo sea con verosimilitud, probablemente, las cosas que aparecen,
sobre las que versan «las opiniones de los mortales». Frente a la ciencia de el Ser
gue posibilita la primera via de la verdad, el mundo sensible, cuyos cambios y
pluralidad son cientificamente inexplicables, solo permite tales opiniones. Aln asi,
la reivindicacién parmenidea de la necesidad de conocerlas muestra la unilaterali-
dad de reducir su pensamiento al inmovilismo.

Cuadro G
¢ES POSIBLE CONOCER LA REALIDAD?
Parménides y Heraclito: antecedentes del dualismo o ntolégico-gnoseolégico platonico

@) Realidad
§ 5 (Ontologia) Cosas SER
g2
e Conocimient
£ onocimiento -
= g (Gnoseologia) Opiniones VERDAD
oz
o g (gﬁ{aclllgg?a) COSAS Logos (Razén Universal
% D) determinante del cambio permanente)
\S §l
() .
=g ((:gggggz'ke)gtlg) INCOGNOSCIBLES Sabiduria

Realidad
: Cosas Ideas
s (Ontologia) v v
3
o Conocimiento _ Lo
(Gnoseologia) Opinién Ciencia

¢Qué conclusiones podemos extraer de esta nueva consideracion de las doc- ¢ EL dualismo heracliceo
trinas de Parmeénides y Heraclito, con la que he intentado mostrar que su pensa- Y parmentideo heredado por Platon
miento no se limitdé a defender, respectivamente, el inmovilismo y el movilismo?

®8 Transcribo de nuevo la traduccion de Fernando Montero, de su articulo «Parménides de Elea» (véase nota 52), articulo
en el que he basado mi breve comentario de los versos citados. Para aquellos que conozcan el pensamiento de Parménides
quiero advertir —siguiendo la interpretacion de Montero— que su reivindicacion de la necesidad de conocer «las opiniones de los
mortales» (que desarrolla a partir del verso 8.51) no debe confundirse con su rechazo previo de las dos vias de la opinién que
si considera falsas e impracticables. Mi exposicién precedente también la he apoyado en Ramén Valls Plana: La dialéctica,
pp.14-22.
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6. ¢Podemos concebir la
forma justa de gobernar
cualquier polis?

6.1. El relativismo
de los sofistas

n. Razowes del glro antropologico
en La Filosofin griega protagoni-
zado por Séerates Y los sofistas

b. Estrategin expositiva respecto
a los sofistas: vestringida

al velativismeo de Llos valoves
seguun Protigoras

En primer lugar, en relacién con su propia imagen filoséfica, parece evidente
gue ambos ganan en coherencia. En efecto, la imagen tradicional de un Parméni-
des embebido por la ciencia de el Ser, ajeno a todo lo que observaba, o la de un
Heraclito ahogado cognoscitivamente en el constante fluir de lo sensible, siempre
han tenido mucho de absurdas y, por extremas, de incoherentes.

Frente a estas tépicas imagenes, al descubrir que Heréclito tenia algo de par-
menideo, al igual que Parménides de heraclideo, vemos por el contrario que, aun-
gue desde diferentes puntos de partida, alcanzan conclusiones semejantes. Una
concepcion dual de la realidad —lo observable frente a aquello que no lo es: sea el
Ser o el Logos—, y un dualismo cognoscitivo paralelo: lo incognoscible 0 meramen-
te opinable frente a lo que si es objeto de ciencia. Sus doctrinas reflejan asi la acti-
tud intelectual que se gesté como explicaciéon racional de las cosas alternativa al
mito —expuesta en el anterior &3—, a la par que constituyen un claro precedente
del dualismo que definira el pensamiento platénico™.

Esta dltima afirmacion plantea, por otra parte, una cuestion ulterior: ¢en qué
sentido afecta a la imagen filoséfica del propio Platéon descubrir que algo funda-
mental de sus doctrinas ya se encontraba, mas o menos explicito, en los filésofos
gue lo precedieron? La respuesta me parece sencilla: demuestra simplemente que
Platon no pens6 desde el vacio, sino que recibié un legado que no solo contenia
preguntas, sino que también —como hemos visto en los &&4-5 y se vera en el &6—
incluia respuestas. La originalidad de Platon radica en la forma en que administro
ese legado, profundizando en las respuestas heredadas al formularse sobre ellas
nuevas preguntas que enriquecieron las de sus predecesores

Asi se aprecia, por ejemplo, si atendemos a cémo afronto los problemas que se
derivaban del dualismo ontol6gico-gnoseologico que heredd. No se limitd a afirmar
—como otros— que, mas alla de la que observamos, se halla la auténtica realidad,
sino que se empefié en intentar demostrar la existencia de dicha realidad, la de las
ideas, asi como su relacion con las cosas sensibles. Tampoco, en el plano gnose-
oldgico, su desprecio del conocimiento sensible fue tajante, concibiéndolo mas
bien como el punto de partida de un proceso cognoscitivo que lo trascendia al as-
pirar a conocer las ideas. Finalmente, mas alla del ambito originario (ontolégico-
gnoseoldgico) de su dualismo, Platén lo aplicé en el plano antropoldgico, edifican-
do a partir de aquél sus doctrinas éticas y politicas.

Esta traslacion del dualismo al ambito humano fue consecuencia, a su vez, del
giro antropolégico que —segun avancé- dio el pensamiento griego desde comien-
zos del siglo V a.C. Sobre las razones de este cambio de rumbo se suele afirmar
gue respondié a un agotamiento del interés de los fildsofos en relacién con la
tematica sobre la physis. Dudo que esta fuera la razén fundamental, pues, aunque
Sdcrates y los sofistas marginan esa problematica, mas que por desinterés —un in-
terés que ademas pronto recuperaron las siguientes generaciones: Platon y Aristo-
teles—, lo hicieron por la urgencia de afrontar otros problemas de repercusién mas
directa en el devenir social y politico del mundo griego.

Cuales fueron los problemas mas acuciantes de la Grecia del siglo V a.C., lu-
minosa a la par que sombria, ya lo sabemos: en el Capitulo 2 hicimos balance de
ellos para mostrar en qué medida el pensamiento platénico fue «una meditacién
sobre el fracaso». Como actores protagonistas de ese drama también conocimos
a los sofistas y a SOcrates, cuyas polémicas (mas preguntas y mas respuestas...)
fueron otra parte importante del legado filoséfico recibido por Platén.

No intentaré a continuacion explicar en todas sus dimensiones este legado,
pues hacerlo, sobre todo respecto al papel desempefiado por los sofistas, exigiria
mucho mas espacio del que puedo dedicarles. Seguiré por ello una estrategia ex-
positiva que sera restrictiva en varios sentidos. Respecto a los sofistas, solo lla-
maré a declarar a uno de ellos, Protagoras, renunciando a considerar las doctrinas
de otros pensadores (Gorgias, Critias, Antifén, Calicles o Trasimaco) igualmente
relevantes. Y respecto a la tematica actuaré de forma semejante: me limitaré a
contraponer las tesis de Protagoras y de Sécrates en relacién con una cuestion

* se puede visualizar facilmente lo que acabo de afirmar comparando cuatro de los cuadro sinépticos que salpican estas
paginas: dos de los precedentes, el Cuadro D y el Cuadro G; y otros dos del siguiente capitulo, el Cuadro | y el Cuadro K.
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vocar el deseo de acompafiarme, adelantaré quiénes seran algunos de sus prota-
gonistas...

Para empezar (&3), en lo mas profundo de la caverna conoceremos a los hiki-
komori: unos humanos muy singulares que, a pesar de su realidad, parecen sali-
dos de una de esas ficticias pesadillas que a veces encontramos en los manga
japoneses. Mirdndonos en el extremo espejo que representan los hikikomori trata-
remos, a la par, de ubicarnos a nosotros mismos a uno u otro lado del muro.

Tras cruzar el muro, ya a la luz la hoguera (&4), compartiremos algunas pagi-
nas con aquellos que, segun Platon, se conforman con tener «la opinion como
alimento». ¢Deben, por ello, estar subordinados a una élite intelectual que, en
principio sin otro aval que su propia palabra, dice haber conocido verdades inac-
cesibles para los meramente opinantes? Responder a esta cuestion nos obligara a
muy variadas reflexiones, si bien todas giraran en torno a la que para mi constitu-
ye la piedra angular del pensamiento de Platén y —bajo una concepcién distinta a
la suya— el pilar de cualquier auténtico sistema democratico: me refiero a la edu-
cacion.

Apostados en la pendiente, a continuacién (&5) nos tropezaremos con otros
oscuros personajes, los especuladores y los tecnécratas, en cuyo imperio global
hoy parece no ponerse el sol: un sol, el suyo, cuya luz proyecta muy densas som-
bras sobre nuestra realidad democrética, cada vez mas esclava del sistema finan-
ciero perpetrado por aquellos personajes.

Mas tarde (&6) saldremos a airearnos al exterior de la caverna para determinar
si es cierto, de acuerdo con la promesa platénica, que alla afuera se encuentra la
verdad de arriba. Como alternativas gnoseolégicas a la de Platon escucharemos,
en primer lugar, hablar a su alumno Aristételes defendiendo la verdad de abajo, y
acabaremos recordando el sentido de esas otras verdades de debajo (ahora en
plural) de las que ya nos hablaron los sofistas.

Finalizaremos nuestro recorrido (&7) regresando al interior de la caverna, pero
deteniéndonos en la pendiente que la comunica con el mundo exterior. Alli apos-
tado nos reencontraremos con Sisifo: un personaje al que ya en el Capitulo 1
comparamos con el prisionero de la caverna, llegando a la conclusién —en la que
ahora profundizaremos— de que, aunque aparentan afrontar tareas semejantes, en
realidad lo hacen con un animo y unos objetivos vitales radicalmente distintos.

Pero basta ya de preambulos y descendamos a lo mas profundo de la caverna,
pues tenemos —como avancé— una cita pendiente con uno de sus mas insélitos
prisioneros. Su nombre es Gomacha y para conocerlo personalmente tendriamos
que viajar hasta Japén. Nos ahorraremos, sin embargo, tan largo desplazamiento
recurriendo a la excepcional entrevista que con él mantuvo Marcus Hurst'’’. De
ella he extraido unos pocos pasajes, los suficientes para conocer, al menos super-
ficialmente, a nuestro protagonista...

«Cuatro afos encerrado entre cuatro muros. No fue algo que ocurrié de la no-
che a la mafiana. Fue algo gradual. Gomacha empezé a sentir la necesidad de
refugiarse en su habitacion. Este japonés de 27 afios forma parte de una legion
creciente de jovenes nipones que se encierran en su casa para no salir jamas. Los
llaman hikikomori, un término que hace referencia a los apartados de la sociedad.
No estamos hablando de algo casual. Es una verdadera pandemia. El gobierno
estimo en 2010 que hay 3,6 millones de personas que sufren esta situacion [...].

»La realidad es que ese aislamiento no lo es tanto gracias a internet. De hecho,
en el interior de este mundo interconectado, Gomacha dice encontrar reconoci-
miento y muchos amigos. Pas6 de tener apenas a nadie en su vida cotidiana a
tener muchas conexiones en redes sociales como Mixi, el Facebook japonés.
“Desde que estoy en casa he tenido 302.121 likes. Son mas de 200 likes al dia
durante estos 4 afios”.

»Tiene incluso novia. “Se llama Chihiro. Bueno, no es su nombre real, pero asi
la llamé un dia en broma y asi se ha quedado. Estamos muy enamorados. Admiro
mucho lo que hace y a ella le encanta lo que yo hago. Hablamos todo el dia y casi
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3. Al fondo de la caverna:
las sombras de
los hikikomori

a. Goweacha: breve apunte
biografico

Los siguientes parrafos referidos a los hikikomoris son trascripcion literal de algunos pasajes del articulo de Marcus

Hurst «Hikikomoris: vivir encerrado en tu habitaciéon». Mis limitados conocimientos sobre este fendmeno también estan basa-
dos en el articulo de prensa que recojo como Lectura 6.B: Andrés Sanchez Braun, «Hikikomori. Perdidos en su habitacion».

[165]




Miguel Buendia Mufioz

=> Lectura 6.B
A. Sanchez Braun

b. Declaractdn de intenclones

[166]

todos los dias”. Un dia normal para este japonés suele ser bastante previsible. “Me
levanto —comenta—. Veo videos en YouTube. A veces hablo con amigos por vi-
deoconferencia. Chateo. Leo comics. Veo peliculas. Muchas peliculas”.

»Los hikikomori no son un fenémeno pasajero [...]. Los expertos tienen multi-
ples teorias sobre las razones de este fenédmeno. Algunos lo achacan a la excesi-
va presion que se ejerce sobre los adolescentes durante la etapa educativa. Los
gue no se encuentran cémodos en estos ambientes rapidamente son apartados y
encuentran dificil adaptacién. “Quienes piensan diferente lo tienen muy dificil”,
sentencia un documental sobre el tema realizado por Odisea.

»La pasividad de los padres contribuye al problema. No se atreven a afrontar la
situacién. Se sienten avergonzados por ello y permiten a sus hijos llevar esa vida.
En algunas ocasiones incluso se llega a crear escenarios de malsana dependen-
cia entre la madre y el hijo.

»El aislamiento social contrasta con el mundo que personas como Gomacha
encuentran en internet. Se establecen dinamicas de apoyo entre ellos para seguir
encerrados en su habitacion. Juntos se jalean, se apoyan en perseguir esta vida
carente de contacto fisico pero lleno de estimulos digitales. “Si estas pensando en
dejarlo —explica Gomacha-, ellos te animan para seguir siendo hikikomori. Estan
orgullosos de serlo. Hay incluso personas que son estrellas dentro de la comuni-
dad y tienen sus propios programas en YouTube. A veces estoy a gusto en ese
mundo. A veces lo detesto”.

»No dice estar preocupado por su situacién aunque reconoce que no podra se-
guir asi toda la vida. "Soy consciente de que antes o después tendré que salir de
esta dindmica. No sera facil. Dejaré atras mi avatar en el que encuentro validacion.
No es que me dé miedo salir. Es que no tengo nada que me motive a salir”.»

Hasta aqui, en cuatro brochazos, la historia de Gomacha: uno de tantos ejem-
plos de ese fendmeno de aislamiento voluntario que, por lo que se ve, en sus ver-
siones mas extremas es casi exclusivo del Japon contemporaneo.

Esta Gltima precisidn nos ofrece, por lo demas, una magnifica excusa para, tras
asombrarnos y escandalizarnos con el caso narrado, lavarnos las manos al res-
pecto dado que nosotros no somos hijos del sol naciente y poco nos pueden afec-
tar las rarezas de unos cuantos chalados japoneses.

Si adoptaramos esta actitud huidiza estariamos obrando, sin embargo, a seme-
janza de quien, tras repasar la biografia de Hitler o la del estrangulador de Boston,
se siente satisfecho de si mismo, no por ser un convencido pacifista, sino senci-
llamente porque la brutalidad que suele emplear en su vida diaria jamas le ha
arrastrado hasta el asesinato. En efecto, si nosotros no permanecemos enclaus-
trados durante afios en nuestra cuarto, habitando un mundo casi exclusivamente
virtual a la manera de los hikikomori japoneses, ¢qué podemos temer? Ellos
quizads sean —concluiremos— un magnifico y triste ejemplo de aquellos prisioneros
consumidores de sombras que hace mas de 25 siglos describiera Platén en su
alegoria; pero nosotros —y mas siendo como somos los espafioles, jsiempre avi-
dos de calle y de jolgorio!— en poco 0 en hada podemos parecernos a tan extrafios
prisioneros.

Esta manera de argumentar no es, por supuesto, sino una de las mas frecuen-
tes formas de autocomplacencia y, de paso, de autoengafio. Existen, sin duda, en-
fermedades gravisimas; pero también podemos caer enfermos con un simple
resfriado. Y en el plano que nos ocupa, aunque no consumamos la exagerada
cantidad de sombras que los hikikomori, ¢en qué medida —podemos preguntar-
nos— nos alimentamos de sombras virtuales en este mundo tan complejamente
tecnificado que nos ha tocado vivir?

Algunos pensaran —llegados aqui— que mis argumentaciones precedentes solo
son el preludio de una feroz diatriba contra la presencia de las nuevas tecnologias
en nuestras vidas. El desahogo de alguien que, como otros muchos que le prece-
dieron —los ludditas, por ejemplo, antimaquinistas del siglo XIX—, es incapaz de
ponerse a la altura de su tiempo, renegando de los medios que el imparable pro-
greso técnico va poniendo a nuestra disposicion.

Quien piense asi acierta, en efecto, en que soy bastante critico con el uso que
hacemos de la técnica. Falla, no obstante, si me atribuye una especial beligerancia
contra las llamadas nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC). Segun mostraré a continuacion, mis cautelas frente a ellas no son en lo



PLATON o cémo se filosofa desde la caverna
Capitulo 6-. Apéndice. El platonismo como herramienta

esencial diferentes de las que deberiamos adoptar al usar cualquier otra técnica.
Como mucho, eso si, advertiria que tales cautelas deberian ser cuantitativamente
mayores puesto que la presencia de las TIC en nuestras vidas es comparativa-
mente muy superior a la de otras técnicas, exigiendo en consecuencia mas pre-
cauciones. Al afirmar esto, sin embargo, no estoy sino reiterando lo que diria
respecto a las cautelas al usar, por ejemplo, distintos tipos de armas: siendo am-
bas peligrosas, parece conveniente ser mas precavido al manipular una bomba
atomica que un simple puﬁallgo.

Realizada la anterior declaracion de intenciones, no aplazaré mas mi argumen- & dinformados, comunicados
tacion. Y para iniciarla nada mejor que recordar en qué consistia, segtn Platon, el Y divertidos?
error de la ilusién que pudieran provocar las imagenes... El error —ya lo explicamos
en su momento: Capitulo 4, &2.2 y &4.1— no consistia en percibir sombras o ecos,
sino en atribuirles, como los prisioneros en lo mas profundo de la caverna, una
realidad mayor a la que realmente tenian. llustrado con un ejemplo bastante bur-
do, nada hay de malo en decorar con un bodegén las paredes del comedor de
nuestra casa; el error comienza cuando estiramos la mano hacia el cuadro preten-
diendo coger la manzana pintada con el afan de comérnosla.

Lo exagerado del ejemplo —a semejanza del caracter extremo de los hikikomo-
ri— puede, sin embargo, hacernos creer que somos completamente inmunes frente
al error de la ilusién. ¢A quién en su sano juicio, tan sano como el nuestro, se le
ocurriria intentar comerse la manzana de un bodegon? Recordemos sin embargo
gue, aunque Platon usé un ejemplo semejante —la posible confusion entre una
cama pintada y una cama real—, su mayor prevencion no fue contra la pintura sino
contra lo que él denominara poesia imitativa... Pues bien: obremos nosotros en
relacién con las nuevas TIC de forma parecida a como hiciera Platén con dicha
poesia, preguntandonos en qué sentido —un sentido seguramente menos evidente
que en la pintura, pero quizas por ello mas peligroso— puede empujarnos a caer en
el error de la ilusién.

Y para afrontar esta nueva etapa argumental reparemos, de entrada, en qué
términos se escondian detras del acrénimo TIC, que yo ampliaria con una cuarta
letra dejandolo en TICD: es decir, Tecnologias de la Informacion, la Comunica-
cion... y la Diversién, siendo este ultimo el término afiadido.

Para confirmar lo acertado de este acréonimo ampliado como sintesis de la ofer-
ta de las nuevas tecnologias, basta pensar en qué pretenden vendernos —bueno,
bonito y barato, ademas de rapido, jsiempre muy rapido!- a través de sus muy
diversos anuncios publicitarios. Bajo su aparente diversidad, producto de la asom-
brosa creatividad de los publicistas, suelen acabar transmitiendo un mensaje pa-
recido: si compras esto —sea un smartphone o un iPad, sea un simple portatil—
estaras bien informado, comunicado sin interrupcion y, sobre todo, inagotablemen-
te divertido. ¢Alguien da mas? Me temo que no: ¢qué podriamos afiadir —nos pre-
guntamos— que en el fondo no esté ya contenido en lo que nos venden a la
sombra de esa magica triada?

Y sin embargo, a pesar de lo exhaustivo de la triada a la hora de compendiar lo
gue podemos desear; a pesar también de la incuestionable bondad, en principio,
de la informacién, la comunicacién y la diversion; a pesar de todo ello —insisto—
podemos cuestionarnos en qué medida el concreto recurso técnico que utilizamos
para satisfacer cualquiera de nuestros necesidades es, siempre y en cualquier
supuesto, el mas adecuado para hacerlo. La bondad del fin (la comunicacion, por
ejemplo) no santifica sin mas cualquier medio técnico empleado para alcanzarlo.

Asi podemos apreciarlo volviendo a considerar el caso de Gomacha, sin olvidar ~ d. Gomacha o como se valida
en ningun momento, eso si, lo excepcional y extremo de su experiencia vital como  wn avatar
hikikomori. Consideremos en concreto algunos de los pocos datos que conocemos
de su vida... Yo destacaria, para empezar, esos mas de 200 likes diarios que reci-
be via internet, sumando exactamente 302.121 (¢;no sorprende que sepa y men-
cione el nimero exacto?) en sus 4 afios de enclaustramiento. Ignoraba qué eran
con precision esos anhelados likes, pero tras indagar al respecto —en la red, por

180 Mmi posicionamiento critico sobre el uso de la técnica lo expuse detenidamente a lo largo de todo el Libro I, Ventura y

desventura del animal humano, cuyas tesis fundamentales estaran detras de las argumentaciones que desarrollaré en las si-
guientes paginas.
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supuesto— de inmediato he confirmado mi sospecha: son —lo sabra la mayoria de
los lectores— como palmaditas en la espalda que los internautas virtualmente in-
tercambian entre si cuando les gusta (de ahi, en inglés, lo de likes) algo que uno
de ellos ha colgado en la red. ¢ Acumulard Gomacha sus likes poniendo en su fa-
facebook enlaces para ver los tipicos videos de caidas tontas o los obtendra como
aplauso a sus sesudas reflexiones filoséficas? Creo sinceramente que lo de me-
nos es en virtud de qué los obtiene; lo relevante es mas bien la imperiosa necesi-
dad que parece tener de obtenerlos, pues —seglin acaba confesando- es a través
de su avatar como él encuentra reconocimiento, validacion... Y si puede llamar la
atencién que confiese que se valida virtualmente, méas deberia llamarla que quien
asi se hace valer no sea realmente el propio Gomacha, sino —usando su expre-
sién— su personal avatar...

¢Estan excluidas, pues, de la singular existencia de Gomacha las relaciones
humanas? No, en principio, pues él mismo nos comenta que «A veces hablo con
amigos por videoconferencia. Chateo...», teniendo incluso una novia, Chihiro, con
la que habla «todo el dia y casi todos los dias». Amistad, amor... a Gomacha, a
pesar de su enclaustramiento, no parecen fallarle las relaciones humanas; sin em-
bargo, la breve descripcidn que de ellas nos ofrece abre una importante duda: ¢es
Gomacha quien se relaciona con otros seres humanos, o mas bien lo son sus
sombras, sus respectivos avatares quienes se relacionan entre si?

Centrémonos en su relacion amorosa con Chihiro, de la que apenas sabemos
nada (jmal empezamos!) salvo que ese no es su nombre real... En cualquier caso,
al margen de la falsedad de su nombre, ¢es real su amor o, por el contrario, una
relacion virtual entre sus respectivos avatares? Y si fuera lo segundo, ¢esa virtua-
lidad de su amor le niega toda realidad? Lo ignoro y, aunque dispusiera de mas in-
formacién —por ejemplo, si tienen o no encuentros al margen de la red— no creo
que deba yo juzgar hasta qué punto son reales 0 no sus amorios.

De hecho, desde siempre —y por tanto también cuando no existia internet—, es
algo consustancial al enamoramiento que cada enamorado se cree una especie
de avatar (usemos el término de moda) para conquistar al otro. “¢Qué habra visto
Antofiita en Juanito?”, nos preguntamos; y como respuesta —sin pensar en partes
pudorosamente ocultas de la anatomia del chaval- acabamos concluyendo que de
alguna forma excepcionalmente atractiva, inaccesible para los demas, se mostrara
Juanito a los ojos de Antofiita que a esta la tiene encandilada.

Por otra parte, que el amor entre Chihiro y Gomacha esté mediado por internet
—que sean virtuales desde sus arrullos amorosos hasta incluso una sexualidad
compartida—, ¢resta valor a su enamoramiento? ¢ Por qué —deberiamos pregun-
tarnos— a las hoy ya afiejas cartas de amor las seguimos considerando una de las
mas acabadas expresiones materiales del enamoramiento, negandoles un estatu-
to semejante a los e-mails? Pensemos en este sentido que, desde que en su pro-
ceso evolutivo nuestros antepasados hominidos inventaron algo parecido al amor,
cuantas innovaciones nos han servido para enriquecer culturalmente nuestras re-
laciones amorosas no han sido sino precisamente eso: recursos culturales que
nos alejaban de una sexualidad puramente bioldgica transformando en amor
humano lo que originariamente fue exclusivamente deseo animal. En este sentido,
cualquiera de esas innovaciones constituye una técnica amorosa para conquistar
a ese otro ser humano con el que deseamos compartir algo mas que un revolcon:
es una técnica amorosa, por tanto, cortar una flor para regalarsela a la persona
amada, pero igualmente lo es la conocida postura del misionero, con la que, mas
alla de la satisfaccion directamente sexual, pretendemos satisfacernos visualmen-
te contemplando el rostro de quien con nosotros gime de placer; técnicas amoro-
sas lo son por supuesto las mencionadas cartas de amor, pero no lo serian menos
los e-mails que se envian Gomacha y Chihiro con objetivos semejantes...

¢No hay, pues, nada de preocupante en la relacion amorosa entre Chihiro y
Gomacha? Si, en mi opinién; pero mas que en las técnicas virtuales que lo media-
tizan yo lo encuentro en una confesion de Gomacha que puede haber pasado
desapercibida: "Hablamos todo el dia —nos dice— y casi todos los dias”... En efec-
to, mas que el como se hablen (no parecen hacerlo cara a cara o por carta, sino a
través de la red), quizas lo importante sea cuanto se hablan (mucho) y por qué se
hablan tanto. ¢ Es sano el recurso a la técnica amorosa —porque el amor no deja
de ser una de las mas maravillosas técnicas inventadas por el ser humano para
dar sentido a su vida— cuando esta llega a monopolizar casi todo nuestro tiempo,
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consiguiéndolo en gran medida por carecer de otros quehaceres que nos satisfa-
gan? Creo personalmente que ese amor es insano: y que lo es, por tanto, la rela-
cion entre nuestros enamorados japoneses, pero no en mayor medida que ese
tipo de relacion amorosa que yo llamaria entre pulpos, cuando dos enamorados
son incapaces de separarse 5 minutos, pasando su tiempo compartido (casi todo)
pegados el uno al otro cual cefalé6podos o lapas.

Y si califico insana este tipo de relacién monopolizadora —determinada por el
amor o por cualquier otra técnica— no lo es, desde luego, por lo que hacemos
cuando la practicamos, sino por lo que dejamos de hacer por permitir que nos
monopolice. jQué gran invento el vino, una buena copa de Rioja para comer!; pero
si abusamos de él, ademas de arriesgarnos a una futura cirrosis, pocas cosas
podremos hacer diariamente envueltos en los vapores etilicos.

Extrapolando este razonamiento, no a la relacién amorosa de Gomacha, sino
en general a su vida, ¢podemos concluir que su enfermizo problema reside, no en
lo que hace, sino en la inmensa cantidad de horas que le dedica, dejando de hacer
un montén de cosas que le aguardan mas alla de las lindes de su cuarto o, mejor,
de la pantalla de su ordenador?

AikiGomoni

Imagen 1

La existencia de Gomacha es, en cualquier caso —hemos insistido en ello—, un
caso extremo. En consecuencia, que a él lo juzguemos prisionero de esa personal
caverna que ha construido en su cuarto, en torno a su ordenador, no justifica ge-
neralizar que medio mundo, cuantos usamos las TICD, seamos en mayor o menor
medida sus prisioneros. ¢Habra algin hikikomori finlandés, chileno o espafiol?
Seguramente lo habra. ¢Habra personas a nuestro alrededor que, sin llegar a
compartir las duras circunstancias del hikikomori, hayan desarrollado adicciones
patoldgicas a alguna de las nuevas tecnologias? Por supuesto que si y segura-
mente muchas.

Sin embargo, mas que tales casos extremos, lo que personalmente me interesa
indagar es hasta qué punto las TICD van impregnando nuestra cotidianeidad en
aspectos que, sin resultarnos alarmantes, pueden no obstante llegar a serlo. Me
preocupa, en concreto, en qué medida nuestra vida esta crecientemente determi-
nada por las nuevas tecnologias, no solo cuando estamos directamente usando-
las, sino incluso cuando no estamos enchufados a ninguna de ellas... Y es esto lo
gue me resulta especialmente preocupante porque, de intensificarse este fendme-
no, la dimension virtual de nuestra existencia puede llegar a alcanzar cotas a partir
de las cuales —por muy flexibles que podamos ser al juzgar qué es lo real y por
muy flexible que sea la propia adaptabilidad humana— quizas en un futuro préximo

= Actividad 6.C
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Permanente

e. Enchufados a las TICD
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tengamos que lamentar haber creado una realidad que, sin dejar de serlo, resulte
humanamente muy dificil de habitar.

De todas formas, a pesar de lo apocaliptico de mis Ultimas palabras, intentaré
explicar mi tesis a partir de unos hechos que yo mismo comenzaré juzgando
anecdoticos. En clase de Sociologia —en este contexto conoci los primeros que
deseo referir—, interesandome por el modo de vida de mis alumnos de 2° de Bachi-
llerato, evidentemente mucho mas ligado al uso de las nuevas tecnologias que el
mio, entre otras cosas me contaron las siguientes...

Cuestionados por mi respecto a su afan de fotografiarse ininterrumpidamente
cuando estan con sus amigos, especialmente en sus salidas nocturnas —algo que
he confirmado al compartir con ellos alguna cena de fin de curso—, a la pregunta
de cuantas fotos podrian llegar a realizar en un fin de semana, su respuesta su-
perd mis previsiones: “Calculo que unas 300 o 400, incluso hasta 500 fotos, po-
demos llegar a hacer en un par de noches —me respondioé una alumna— entre tres
0 cuatro amigas y yo”. Y preguntados sobre el porqué de esa ingente cantidad de
fotos, la cuestion —ignorante de mi- les result6 ingenua: “jPues para luego colgar-
las en el facebook!”, me aclararon condescendientes. Tirando mas del hilo en mis
indagaciones supe, entre otras cosas, de la gran importancia, sobre todo para las
chicas, de tener no un armario con ropa buena y suficiente, sino de tener mucha
ropa incluso al margen de su calidad. De no ser asi —me explicaron— en las fotos
de tu muro de facebook apareces una y otra vez con la misma ropa, lo cual resulta
bastante cutre...

Considerando otro tramo de edad —mas infantil que juvenil- para ilustrar c6mo
lo virtual intenta engullirse a lo real llamaré la atencion sobre un hecho que, siendo
de nuevo anecddtico, me resulta altamente llamativo. Desde hace afios tenemos
asumido que nuestros crios jueguen al balom-pié sin usar los pies ni un balén,
manipulando como posesos el mando de la PlayStation en la que habran instalado
el PES-2010 o el FIFA-2012. Hasta aqui poco de censurable encuentro, e incluso
mucho de envidiable, en el futbol virtual: jlo que yo hubiera jugado con mi herma-
no Alex a la Play de tener en nuestros afios mozos un artefacto semejante! Hasta
aqui —insisto— ninguna objecion: los chavales, ademas de emular a sus idolos fut-
bolisticos en la Play, lo seguiran haciendo persiguiendo una pelota en el patio del
colegio o en los descampados y las calles de su barrio, ¢no? Pues si, pero no...
Porque ¢ para qué molestarse en bajar a la calle a jugar con los colegas si existe el
FIFA Street, un simulador del futbol callejero al que se puede jugar sin abandonar
los mandos de la Play? ¢Para qué? Pues quizds —sugeriria yo— para jugar a otra
cosa 0 a la misma, al fatbol, pero de otra manera: jpor ejemplo con chapas! ¢ Ba-
jara pues, por fin, el crio a la calle para echarse en la acera un fatbol-chapas con
los amigos? “iMenudo atraso! —nos contestaria algun listillo- ¢acaso no conoce
usted el nuevo PlayChapas Football Edition especial para PSP que acaba de sa-
lir?” Pues no, no lo conocia —le responderia al repelente jovenzuelo—; pero, si te
soy sincero, jugar a las chapas (sea al fitbol o a lo que sea) sin arrastrar las rodi-
llas por el suelo y sin ponértelas negras perdias, ganandote asi la merecida repri-
menda de tu madre, jno es jugar a las chapas ni al futbol ni a na de na!

Después de este ultimo desahogo que me he concedido, rasquemos un poco
en los tres o0 cuatro casos expuestos... A los adolescentes y a los jovenes de hoy,
por supuesto (jno son hikikomori!), les gusta realmente salir y estar con sus ami-
gos. Aln asi, una parte sustancial de ese tiempo lo emplean en levantar acta fo-
togréfica de sus salidas con el fin de poder dejar virtual constancia de ellas en la
red. Por otra parte, a los chicos y a las chicas (nada nuevo, de nuevo, bajo el sol)
les gusta gustarse: con tal fin se arreglan lo mejor que pueden para resultar atrac-
tivos unos a otros con el objetivo poco original que cualquiera imagina... Este afan
de resultar atractivo no se agota, sin embargo, en la noche para la cual se arreglan
con uno u otro atuendo: cualquier noche, al fin y al cabo, es pasajera y en la oscu-
ridad —tal vez piensen— “todos los gatos son pardos”... El muro de facebook, por el
contrario, tiene mayor vocacion de permanencia, mayor accesibilidad y por ello,
aungue no sea exclusivamente por ello, conviene salir (a la calle, pero también en
el muro) bien guapos y guapas.

En cuanto a nuestros nifilos, comencemos destacando las ventajas: jpoco po-
demos quejarnos los padres de hoy, al menos si atendemos al gasto en jabones y
detergentes! ¢ Acaso hay alguna diversion infantil mas limpia que los videojuegos?
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Pocas o ninguna... Sin embargo, esas bondades asépticas del juego virtual quizas
tenga efectos negativos semejantes a los que la excesiva higiene —segun se ha
demostrado— tiene como causa del aumento de las alergias en las sociedades
avanzadas. En efecto, debido a la ausencia de pardsitos en nuestro entorno habi-
tual, con la consecuente reduccién de infecciones en los nifios al no estar expues-
tos a estimulos microbianos, casi hemos mandado al paro a la parte de nuestro
sistema inmune responsable de defendernos de infecciones parasitarias; este
sistema, sin embargo, no acepta permanecer pasivo y se dedica a defendernos
contra sustancias no patégenas (alimentos, polen, pelos de animales, etc.) que
erradamente identifica como peligrosas, generando asi nuevas alergias... Pues
bien, ¢podria ser que nuestros nifios, borrachos de tanto mundo virtual, acaben
generando alergias a todo aquello que no puedan manejar con los mandos de su
PlayStation o el teclado de su ordenador? Realidades tan reales como otros nifios
de carne y hueso, como las aceras de las calles donde podrian encontrarse con
aquellos y jugar por ejemplo a las chapas, se convertirdn asi en un entorno mucho
mas amenazante que la aséptica pantalla de cualquier artefacto donde en el en-
cuentro con los otros siempre se sentirdn —como los hikikomori— infinitamente mas
protegidos.

Joévenes, nifios... ¢Cabe, a su vez, extrapolar a la edad adulta lo que hemos
detectado en los menores? No profundizaré en este otro tramo de edad, pero no
dudaria en aplicarle nuestras conclusiones, especialmente por una razén... A sa-
ber: vivimos en una sociedad que, en muchos sentidos, podemos juzgar infantili-
zada™'; una sociedad en la que los adultos, mas que servir de modelo en la
socializacién a las nuevas generaciones, parecemos haber contraido colectiva-
mente el sindrome de peterpan, intentando en bastantes aspectos prolongar esa
existencia mas o menos irresponsable solo excusable en la infancia. Y si obramos
asi en general, ¢no lo haremos igualmente en cuanto usuarios de las nuevas tec-
nologias, cometiendo errores semejantes a los de nuestros pequefios? Como me-
ro botén de muestra pensemos en cuantos adultos nos tropezamos al cabo del dia
—en el autoblds o en un bar, incluso caminando por la calle- embebidos en su
movil de dltima generacion, sosteniéndolo en su mano como un apéndice mas que
les hubiera sido implantado en ella de forma irreversible.

=> Lectura 6.D
Josele Santiago

Y hablando de la generalizada infantilizacién de la sociedad destacaré otro as- ~ 9- [lusoria onmnipotencia
pecto en el uso de las nuevas tecnologias relacionado con ella. Como linea diviso-  del humano virtual
ria entre las concepciones infantil y adulta de la libertad suele establecerse la
conciencia o no de limitaciones: mientras que el adulto sabe que no puede hacer o
poseer todo, el nifio mantiene la efimera creencia de que puede realizar o tener
cuanto desea. Esta libertad concebida como omnipotencia —un destello de divini-
dad que ilumina fugazmente nuestra primera infancia— para bien o para mal se
cura con los afios y su desaparicion seria uno de los mas claros indicativos de
madurez personal.

¢,Puede haberse visto afectado este proceso de maduracion por el uso de las
TICD? Si, en mi opinién; y para explicarlo comenzaré recurriendo una vez mas a
la terminologia platénica. ¢ Sigue siendo tan limitado nuestro mundo sensible, on-
toldgica y gnoseolégicamente, como lo era antes de la aparicion de las méas van-
guardistas tecnologias? Seguramente si lo siga siendo, pero creo que lo que ha
cambiado radicalmente ha sido nuestra conciencia de tales limitaciones.

Me explico. Vivimos en un mundo donde a un clic de ratén podemos disponer,
si no de todo, si de casi todo... Sea en la orilla de lo legal, sea en la de lo ilegal, o
sea navegando en las abundantes aguas intermedias que fluyen por internet, cli-
queando aqui o alla podemos conseguirlo (casi) todo: podemos escuchar la masi-
ca que nos dé la gana, la mas rabiosamente actual o la mas afieja, sin gastarnos
un euro; por el mismo precio, facilmente nos bajaremos cualquier pelicula o serie
de TV para verlas —en el caso de la serie sin tener que esperar la semanal emision
de cada capitulo— incluso antes de ser estrenadas en Espafia. Podremos bajarnos
igualmente cualquier videojuego o, si mas que diversion pretendemos cultivarnos,
en poco tiempo podremos acumular una biblioteca de mas de 1.000 libros para
leer en nuestro flamante eReader; una biblioteca que ademas podremos regalar a
cualquier amigo con el simple gesto de introducir su lapiz de memoria en nuestro

8L gobre la infantilizacion de la sociedad reflexioné méas detenidamente en el Libro I, Ventura y desventura del animal

humano, al plantearme (Capitulo 4, &4) la disyuntiva entre si vivimos politicamente en una democracia o en una tecnocracia.
[171]
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= Lectura 6.E
Nicole Krauss

h. ¢cudl es nuestro habitat
virtual?

[172]

ordenador para grabarselo en unos minutos. Por otra parte, en ciertas paginas de
internet (Wikipedia y similares) encontraremos respuesta a casi todo lo que de-
seemos saber sobre el asunto mas peregrino; pero si buscamos satisfacer deseos
menos eruditos, en otro tipo de paginas encontraremos mujeres y hombres reali-
zando practicas sexuales que jamas, ni en nuestros suefios mas calenturientos,
0samos imaginar.

Todo, y de todo, a un clic de ratén —como decia— podemos hallarlo velozmente
en la red: (casi) toda la realidad y (casi) todo el conocimiento se hallan a nuestra
alcance, renaciendo asi en nosotros —adultos, jévenes o adolescentes, ya no chi-
quillos— ese sentimiento de omnipotencia que abandonamos a la par que la infan-
cia, pero que hoy parece resurgir en cualquier persona, sea cual sea su edad,
cada vez que diariamente, ratbn en mano, levanta el vuelo moviendo las podero-
sas alas con que nos dota internet.

No me interesa, llegado a este punto, reflexionar sobre si es 0 no justificable la
navegacion pirata en las turbulentas aguas de internet. En este sentido solo diré
gue disiento de la airada indignacion de la mayoria de los internautas cuando se
pretende regular su libre deambular por la red. Puedo comprender que nos apro-
vechemos de cuanto hay en la red —“Quien esté libre de pecado que tire la primera
piedra”, porque yo no puedo hacerlo—, pero de ahi a reivindicar como un derecho
inalienable que toda la musica, que todas las peliculas, que todos los libros... que
todo, en suma, deba estar a nuestro alcance (puesto que técnicamente puede es-
tarlo y casi lo estd), hay un abismo... Un abismo que parece abducirnos a los
usuarios de la nuevas tecnologias, a quienes cada vez nos cuesta mas diferenciar
entre lo que ocurre a uno y otro lado de la pantalla de nuestro ordenador o nuestro
smartphone. Esta dificultad se traduce en que, cuando al omnipotente cibernauta
se le frustran sus expectativas, sea como usuario de la red (hecho excepcional,
pues las posibilidades de internet no dejan de crecer), o sea al desconectarse de
ella (lo mas frecuente), la frustracién cada vez se vive de forma mas penosa o, en
otros términos, de forma mas infantil, pues nos hemos acostumbrado a que la rea-
lidad (virtual) casi nunca nos responda que “no”.

¢Acaso no nos sentimos extrafiados y defraudados, por ejemplo, cuando una
determinada cancién o pelicula que estdbamos especialmente interesados en lo-
calizar no la hallamos en la red? ¢No sera decepcionante disponer de una biblio-
teca con mas de 1.000 eBooks y, sin embargo, no disponer de tiempo real (o de
ganas, que también ocurre) para leer anualmente mas alla de 4 o 5 libros? ¢Pue-
de sentirse frustrado un o una adolescente que, acostumbrado a encontrar en la
red cuanta informacion o datos necesite, en gran parte buscados con objetivos es-
colares, sea no obstante consciente de su dificultad para comprender la mayoria
de lo que copia y pega de internet, dificultad que se traduce en su fracaso acadé-
mico? ¢Puede ese mismo adolescente, que con un clic de ratén encuentra facil
compafiia virtual para su solitaria sexualidad, sentirse igualmente frustrado ante la
mayor dificultad, en ocasiones casi insalvable, para hallar no solo sexo compartido
sino incluso amistad, amor, de la mano de una chica o un chico de carne y hueso
y no mera suma de pixeles?

El abanico de ejemplos acumulado no pretende sugerir, por supuesto, que todo
recurso a internet sea generador de algun tipo de frustracion posterior. Mi objetivo
—de acuerdo con lo que vengo argumentando— es resaltar el hecho de que entre el
ser humano que realmente somos, sitiado por un montén de limitaciones con las
qgue debemos aprender a convivir, y el humano virtual que las nuevas tecnologias
nos posibilitan ser, hay una enorme distancia que cada vez es mas dificil recorrer
—en virtud de la creciente riqueza y esplendor de la realidad virtual- sin acabar
juzgando decepcionante la humilde realidad que nos aguarda tras apagar el orde-
nador.

¢Adénde , finalmente, pretendo llegar? Creo que a esta altura, ya cercana la
meta, resulta evidente. De acuerdo con la tesis inicialmente planteada —en relacion
con la cual lo expuesto es un mero anecdotario— mi pretension ha sido mostrar
cémo ese complejo mundo virtual en el que unos en mayor medida que otros habi-
tamos, crecientemente determina —podria decir contamina, pero seria inadecuada
la unilateral descalificacion— ese otro mundo no virtual en el que, indisolublemente
mezclado con aquel, igualmente vivimos.

Este hecho, por supuesto, en absoluto resulta novedoso en la historia humana:
al igual que las nuevas TICD, cualquier técnica precedente establecio con la reali-
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dad en la que surgié un feed-back semejante, como resultado del cual siempre se
derivaron ventajas y desventajas. En cualquier caso, juzgo imprescindible que al
asumir cualquier técnica no lo hagamos de forma acritica, sino pensando en qué
medida nos ayuda a iluminar nuestra vida y en qué medida coopera en ensombre-
cerla.
¢Existimos en el fondo de la caverna o vivimos a este lado del muro, ilumina-
dos por la hoguera? Y considerando el asunto que nos ocupa, ¢en qué medida
nos empujan hacia uno u otro lado las TICD? Creo sinceramente que, en virtud del
influjo de estas novedosas tecnologias, que se suma al de otras muchas técnicas
que las precedieron, habitamos la caverna con un pie a cada lado del muro.
Sin ser hikikomori, desde luego, tampoco podemos alardear de estar comple-
tamente inmunizados frente al mal que a ellos les afecta en una de sus versiones
mas virulenta. Ignorar esto significaria —invirtiendo la sentencia— que, siendo ca-
paces de ver la viga en los ojos de los hikikomori (algo bastante sencillo, dado su
gran tamafio), seriamos incapaces de ver la paja en el nuestro... Y tener una paji-
ta, aunque sea una simple pajita en el 0jo, debe dificultar enormemente la vision,
nublando nuestra vida hasta el extremo de poder habitar desterrados alguno de 2 Actividad 6.F
los rincones mas sombrios de la caverna®. Noam Chomsky

Prosigamos ahora con nuestra labor de lectores o contempladores histéricos
de la alegoria de la caverna situandonos a este lado del muro, bajo la débil luz de 4. A este lado del muro,
la hoguera... En esta nueva ubicacion, si deseamos identificarnos con alguno de bajo la débil luz de la
los personajes, tendrlamos que optar entre ser uno de los prisioneros recien libe- hoguera: democracia
rados o, por el contrario —aunque ya razonamos (&1.1) que su antagonismo es ..
mas bien aparente—, uno de esos engafadores que hasta hace poco les enreda- y educacion

ban con ilusiones... Sea cual sea nuestra opcion, al franquear el muro habremos
dejado atras el mundo de las sombras accediendo al de los objetos reales vy, por
tanto, abandonado el inframundo de las ilusiones —erradas o no en funcion de la
realidad que les otorgaramos— para adentrarnos en el mundo de las creencias,
nivel superior de la opinién.

En cuanto a como errar en este nuevo espacio, el criterio platonico —lo sabe-
mos— es el mismo que en el nivel anterior: si otorgamos a los objetos una realidad
superior a la suya, 0 a nuestras creencias mas valor del que poseen, creeremos
(nunca mejor dicho...) haber alcanzado una cima que —a juicio de Platon— alin nos
gueda ontoldgica y gnoseolégicamente muy lejana. Una cima, ademas, para cuya
conquista solo unos pocos seran elegidos.

Y si no formamos parte —estadisticamente lo mas probable— de esa élite inte-
lectual y politica integrada por los guardianes de la republica ideal platénica, ya
sabemos lo limitadas que podran ser nuestras aspiraciones sociales. Al carecer

a. €l lugar de La opinién

182 Hablando sobre la necesidad de que la autocritica sea compafiera de la critica, me aplicaré personalmente el cuento na-

rrando unos hechos que me ocurrieron poco de después de redactar el anterior &3. El contexto fue un viaje desde Valencia a
Guardamar (Alicante), localidad donde vivo, jalonado en dos etapas: un primer viaje en tren Valencia-Alicante, de poco mas de
2 horas, y el desplazamiento posterior en autobuls Alicante-Guardamar de unos 30 minutos. Los hechos objeto de mi narracion
tienen que ver con mis desconocidos comparieros de viaje. En el tren, a mi lado, se senté un sefior con pinta de ejecutivo agre-
sivo que, durante las 2 horas largas de viaje, estuvo ininterrumpidamente enchufado a su moderno mavil con conexién a inter-
net. En cuanto al autobls, no tuve compafiero de asiento; pero al otro lado del pasillo se sentaron juntos dos jévenes
magrebies cuya ocupacion durante la media hora de viaje no fue muy distinta a la del sefior del tren: ambos estuvieron enfras-
cados en sus respectivos moviles, dialogando muy ocasionalmente. Pero lo mas excepcional fue que a uno de ellos lo llamaron
a otro movil distinto del que estaba utilizando, lo cual no le impidié simultanear una larga conversacién con el mévil de su mano
izquierda mientras seguia manipulando el otro con la derecha. jApotedsico —pensé—. Eso es estar conectado y lo demas son
tonterias!

Estaba yo reflexionando sobre estos sorprendentes hechos, reafirmandome en mi tipica moraleja sobre como esta engan-
chada la gente a las nuevas tecnologias, cuando me di cuenta de que, tras quitarme las gafas, me estaba frotando los ojos con
las mufiecas, pues los tenia cansadisimos de tanto leer... En efecto, desde que alla las 9 de la mafiana me senté en el bar de
la estacion de RENFE para tomar un café hasta ese mismo momento —serian mas de las 13,30 horas, pues estaba a punto de
llegar a Guardamar—, durante casi 5 horas no habia hecho otra cosa que leer: primero el periédico que me compré y el resto
del tiempo una novela de Iris Murdoch. Consciente de lo paraddjico de mi actitud, criticando que los demas estuvieran enchu-
fados a unos instrumentos técnicos, sin darme cuenta de que yo estaba haciendo lo propio a través de otros en formato escrito,
cuando me apercibi de ello no pude sino sonreir y entonar el mea culpa del que ahora estoy dejando constancia... Recuerdo
que mi abuela, al verme siempre leyendo, con cierta sorna me decia “jTe vas a volver loco de tanto leer!”. Han pasado los afios
y creo que, no habiendo emulado al célebre Don Quijote, conservo cierta cordura... Y porque la conservo quiero insistir en algo
gue desde el principio destaqué: las TICD no son esencialmente mas peligrosas que cualquier otra técnica; el problema radica
en el uso que de las técnicas hagamos, un uso (0 mejor un abuso) en el que quizas las TICD si encierren cierta especial peli-
grosidad.

[173]



Anexo 2
indice de contenidos del C.D.
LACAVERNA YV EL MARTILLO
Nerramientas diddcticas

En el presente anexo detallo los contenidos del C.D. LA CAVERNA Y EL MARTILLO, cuyo objeti-
VO —segun sugiere su nombre— es recoger el conjunto de materiales didacticos de HERRAMIENTAS
PARA CONSTRUIR MUNDOS, tanto los correspondientes a la presente monografia sobre Platén
como a la futura sobre Nietzsche (véase el &D). El hecho de que esta Ultima apenas la haya iniciado,
asi como que el contenido del C.D. esté determinado por futuros cambios legislativos en la asignatura
de Historia de Filosofia en 2° Bachillerato, implica que el indice detallado a continuacién tenga en el
presente un inevitable caracter provisional. Posteriores versiones del C.D., mas ricas y debidamente
actualizadas, introduciran con toda seguridad variaciones sustanciales en el mismo.

A-. LA CAVERNA Y EL MARTILLO. Herramientas didacticas
A1-. indice general del CD

A2-. Interlocutores de estos materiales
1-. Platon: bibliografia
1.1-. Obras de Platén
1.2-. Obras sobre Platon
1.3-. Obras de otros pensadores griegos
1.4-. Obras sobre el pensamiento griego
2-. Nietzsche: bibliografia
3-. Bibliografia complementaria
3.1-. Obras tedricas
3.2-. Articulos de prensa
3.3-. Obras de literatura
Biblioteca platdnica
3.4-. Obras generales de consulta
3.5-. Obras sobre cine y filosofia
4-. Materiales audiovisuales
4.1-. Peliculas
4.2-. Canciones
4.3-. Pintura

A3-. Presentacion general de los materiales didacticos

1-. Materiales didacticos del C.D. PENSAR SIN MULETAS

2-. A. La caverna y el martillo. Herramientas didacticas

3-. B. Herramientas para construir mundos. Platon vs. Nietzsche:
una historia (minima) de la Filosofia

4-. C. Platon: materiales didacticos

5-. D. Nietzsche: materiales didacticos

6-. E. Documentacién sobre Historia de la Filosofia en 2° Bachillerato

7-. Anexo. Carpeta de archivos alterables
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A4-. Orientaciones didacticas
1-. Orientaciones didacticas para el alumno
2-. Orientaciones didacticas para el profesor

B-. HERRAMIENTAS PARA CONSTRUIR MUNDOS
Platon vs. Nietzsche: una historia (minima) de la Filosofia

B1-. Platon o como se filosofa desde la caverna. Esquema de sus contenidos
1-. Esquema de los contenidos del libro

B2-. Platon o como se filosofa desde la caverna. Cuadros sinépticos
1-. Indice de cuadros
2-. Cuadros sindpticos de Platon

C-. PLATON: MATERIALES DIDACTICOS

C1-. Platon: La Republica, Libros VI-VII (506b-521b)
1-. Texto con anotaciones marginales de La Republica
2-. Esquema de los contenidos del texto
3-. Cuadros sindpticos

C1.Anexo-. Examenes de Selectividad de los Libros VI-VII

de La Republica [ - AA.C1]2
1-. Examen de Platon parcialmente resuelto
2-. Exdmenes desde las convocatorias de 2009-10
3-. Listado de términos
4-, Listado de redacciones

C2-. Platon: La Republica, Libro VII (completo)
1-. Texto con anotaciones marginales de La Republica
2-. Esquema de los contenidos del texto
3-. Cuadros sindpticos

C2.Anexo-. Examenes de Selectividad del Libro VII de La Republica
1-. Exdamenes hasta las convocatorias de 2008-09
2-. Listado de redacciones
3-. Modelo de examen

C3a-. Platon: Cuaderno de actividades y lecturas

1-. Indice

2-. Actividades y lecturas

o Actividad Intr.A-. Emilio Lledd: Nadie escribe por escribir

Lectura 2.A-. Tucidides: Discurso fiunebre de Pericles
Actividad 2.B-. Ignacio Sotelo: La palabra libre
Lectura 2.C-. Platdn: £/ método educativo socratico. la mayedtica y la refutacion
Actividad 3.A-. W. AA.: A/ dios desconocido...
Lectura 3.B-. Miguel Espinosa: Despreocupacion del origen
Actividad 3.C-. C. S. Lewis: No existe el Cancer
Lectura 3.D-. Platén: éInjusticia voluntaria o involuntaria?
Lectura 3.E-. Miguel Espinosa: Las mentiras que engendraron verdades
Lectura 3.F-. Alessandro Baricco: Precedentes historicos de la globalizacion cultural
Lectura 4.A-. Giovanni Sartori: £/ empobrecimiento televisivo de la capacidad de entender
Actividad 4.B-. Michel Onfray: £/ cine o el arte como negocio

O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOo

& Hago asi referencia [» AA...] a lo que he denominado archivos alterables: archivos que, con idéntica denominacion, tam-
bién se encuentran en la carpeta del Anexo final con un formato que permite cambiar sus contenidos; de esta forma podran ser
adaptados a las necesidades o criterios del profesor.
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PLATON o cémo se filosofa desde la caverna
Anexo 2-. indice de contenidos del C.D. LA CAVERNA Y EL MARTILLO. Herramientas diddcticas

Actividad 4.C-. Oscar Wilde: La vida... épuro teatro?

Lectura 4.D-. José Manuel Sanchez Ron: /Vivan las matematicas!

Actividad 4.E-. Ramoén Ma del Valle Inclan: Las luces y la Luz

Lectura 4.F-. Fernando Savater: Alegria de lo contingente

Actividad 4.G-. Manuel Vicent: Mds alla

Lectura 4.H-. Ernesto Cardenal: La belleza terrestre, reflejo de la belleza divina
Actividad 4.I-. José Hierro y Jaime Gil de Biedma: Sobre /la belleza y los cuerpos bellos
Lectura 4.J-. Ernesto Sabato: £/ hombre de cristal

Lectura 4.K-. Wislawa Szymborska: Platon o el porqué

Lectura 5.A-. Ernesto Sabato: La irrenunciable encarnacion del alma

Lectura 5.B-. Platon: 7res géneros de hombre en funcion de su alma predominante

C3b-. Platén: Cuaderno de actividades y lecturas
1-. Indice
2-. Actividades y lecturas del Capitulo 6

(0]
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Lectura 6.A-. Emilio Lledd: Sobre el tema de la caverna

Lectura 6.B-. Andrés Sanchez Braun: Hikikomori, Perdidos en su habitacion

Actividad 6.C-. Mecano y Paralisis Permanente: Encerrado en mi cuarto todo me da igual
Lectura 6.D-. Josele Santiago: Maneras de dormir

Lectura 6.E-. Nicole Krauss: Sabiduria de /a incertidumbre

Actividad 6.F-. Noam Chomsky: 10 Estrategias de manijpulacion mediatica

Lectura 6.G-. Miguel Buendia Mufioz: Un chiste de Jaimito

Lectura 6.H-. Manuel Vazquez Montalban: £/ GAL y el mito de la caverna

Lectura 6.1-. José Carlos Castafio: La mirada encendida

Actividad 6.3-. V. AA.: £/ cientifico como tecndcrata (o la aristocracia de los economistas)
Lectura 6.K-. Vicent Navarro, Juan Torres y Alberto Garzdn: Las causas de la crisis mundial
Actividad 6.L-. Jorge Luis Borges: £/ ruisefior de Keats

Lectura 6.M-. Rafael Argullol: Alegato contra la codicia

Lectura 6.N-. Jordi Soler: Los creyentes

Lectura 6.N-. Emilio Lledo: La /ibertad de hablar

Lectura 6.0-. Manuel Vicent: La piedra

Lectura 6.P-. Henri Pefia-Ruiz: La caverna comun

C4-. Platon en la literatura
1-. Biblioteca platonica
2-. Libros recomendados

o
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Miguel Espinosa: ASKLEPIOS. EL ULTIMO GRIEGO
Hermann Hesse: JUEGO DE ABALQRIOS

Chantal Maillard: MATAR A PLATON

José Saramago: LA CAVERNA .
Fernando Savater: LA ESCUELA DE PLATON

José Carlos Somoza: LA CAVERNA DE LAS IDEAS
George Orwell: 1984

C5-. Cinematografo La Caverna
1-. La caverna platonica o el cine antes del cinematdgrafo
2-. Filmoteca platonica
3-. Materiales y actividades sobre las peliculas

O 0O O0OO0OO0OO0OO0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0oOOo

Sala 1. SOCRATES, de Roberto Rosellini
Sala 2. EL BANQUETE DE PLATON, de Marco Ferreri
Sala 3. LA ROSA PURPURA DE EL CAIRO, de Woody Allen
Sala 4. MIDNIGHT IN PARIS, de Woody Allen
Sala 5. UNDERGROUND, de Emir Kusturica
Sala 6. MATRIX, de Andy y Larry Wachowski
Sala 7. EL SHOW DE TRUMAN, de Peter Weir
Sala 8. EL CONFORMISTA, de Bernardo Bertolucci
Sala 9. ANTZ. HORMIGAZ, de Eric Darnell y Tim Jonson
Sala 10. EL CIELO SOBRE BERLIN, de Win Wenders
Sala 11. 1984, de Michael Radford
Sala 12. FAHRENHEIT 451, de Frangois Truffaut
Sala 13. 15 MILLONES DE MERITOS, de Euros Lyn
Sala 14. CANINO, de Yorgos Lanthimos
Sala 15. Sesion continua: dos peliculas de guerra
EL CAZADOR, de Michael Cimino
EL REGRESO, de Hal Ashby
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D-. NIETZSCHE: MATERIALES DIDACTICOS
[materiales excluidos provisionalmente de este C.D.] °

D1-. Nietzsche: Crepusculo de los idolos (seleccién de articulos)
D1.Anexo-. Examenes de Selectividad de Crepdsculo de los idolos

D2

. Nietzsche: Sobre verdad y mentira en sentido extramoral

D2.Anexo-. Examenes de Selectividad de Sobre verdad y mentira
D3-. Nietzsche: Cuaderno de actividades y lecturas

D4
D5

. Nietzsche en la literatura
. Cinematégrafo La Linterna

E-. DOCUMENTACION SOBRE HISTORIA DE LA FILOSOFIA EN 2° BACHILLERATO

E1-. Marco legislativo de la asignatura

1-.
2-.

Marco legislativo estatal
Marco legislativo de la Comunidad Valenciana

E2-. La Historia de la Filosofia en las P.A.U. de la Comunidad Valenciana

1-,
2-.
3-.
4-,

Modelo de examen vy criterios de correccion

Temario de las P.A.U.: listado de autores, lecturas, traducciones y campos tematicos
Proceso de implantacion de los sucesivos temarios

Ejemplificacion del modelo de examen en una convocatoria

E3-. Propuesta de programacion didactica de Historia de la Filosofia [ AA.C1]

1-.

Marco legislativo

1.1-. Introduccién

1.2-. Objetivos generales
1.3-. Nicleos de contenidos
1.4-. Criterios de evaluacion

. Contenidos

2.1-. Temario
2.2-. Temporalizacién del temario
2.3-. Contenidos minimos

. Materiales de trabajo
. Criterios especificos de evaluacion

4.1-. Evaluacion continua durante el periodo lectivo
4.2-. Recuperacion final de Mayo y convocatoria extraordinaria de Septiembre

Anexo-. CARPETA DE ARCHIVOS ALTERABLES

AA.C1.Anexo-. Examenes de Selectividad de los Libros VI-VII de La Repiblica

AA.E2-. Plantilla para elaborar examenes con el modelo de las P.A.U.

AA.E3-. Propuesta de programacion didactica de Historia de la Filosofia

® En consonancia con lo explicado en la introduccion de este anexo, el &D presenta lo que es, en la actualidad, la estructura
de los materiales didacticos relacionados con la monografia que tengo previsto dedicar a Nietzsche. Puedo precisar, ademas,
que la elaboracion de estos materiales —salvo el Cuaderno de actividades y lecturas (&D3), muy ligado al desarrollo del libro—
esta bastante mas avanzada que la del propio libro, apenas iniciada.
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